
 

A Direção 

O objetivo deste simulacro é sensibilizar e 

consciencializar a população escolar de modo a 

que saiba ter atitudes certas nos momentos 

críticos, seguindo as instruções abaixo. 

Na Sala: 
1— Em cada sala o delegado de turma deverá estar 

sentado na carteira mais próxima da porta de saída. 
 

2 — Os restantes alunos, evacuam a sala por filas 

sucessivas, a começar pelas mais próximas da saída, 

seguindo em fila atrás do delegado de turma. 
 

3 – Todos os alunos deverão abandonar a sala, dei-

xando tudo como está (mochilas, livros e outros ma-

teriais) seguindo em fila o delegado de turma, em 

andamento rápido (sem correr) e ordeiro, manten-

do o silêncio. 
 

4 – O professor  será o último elemento a sair, reti-

rando o selo de identificação e fechando a porta 

depois de se certificar que nenhum aluno ficou na 

sala. 
  

5 – O professor deverá seguir a sua turma na cauda 

da fila, para poder prestar auxílio a qualquer aluno 

que se desoriente, fique atrasado e/ou não cumpra 

as instruções, durante a deslocação. 

Nota: Se as luzes da sala estiverem acesas, não de-

vem ser desligadas. 

No Corredor e átrios 
 

1– Os alunos devem manter-se em silêncio, deslo-

cando-se em fila, junto à parede e não no centro do 

corredor, que deve estar desimpedido.   
 

2- Nos átrios e zonas de cruzamento, ”Pontos Críti-

cos”, a fila segue a sua trajetória rente às paredes, 

corrimões, cacifos, obedecendo às indicações dos 

“controladores” (elementos que ajudam na evacua-

ção, impedindo a desorganização e a desordem).  

 

 

 
         
 
 

Não te esqueças: 

A finalidade de um simulacro não é  

ser um CAMPEONATO DE CORRIDA… 

 mas sim um  

CAMPEONATO DE ORDEM! 

Instruções (cont.) 

No Exterior: 

 

1— À saída do bloco, em direção ao Ponto 

de Encontro, de acordo com a indicação 

da sala /espaço escolar onde se encontra, 

Campo de jogos, a fila de alunos deve 

manter-se  ordeira e rápida.  

2- O delegado de turma (Chefe de fila) 

mantém-se no comando da fila e o pro-

fessor (Cerra-fila) na retaguarda. 

No Ponto de Encontro (PE): 
 

1— No Ponto de Encontro  

o professor e os alunos manter-se-ão em 

grupo organizado, procedendo o professor 

conta todos os alunos e verifica se falta 

algum.  

 

2- A evacuação termina quando for dada 

instrução pelo docente nesse sentido, re-

gressando à sala. 
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