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DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES
Subdepartamento de Teatro

Ano Letivo 2023/2024

Planificagao Anual —

Oficina de Teatro 7.2 ano

12 SEMESTRE - Ensino Regular/Articulado

. Criar espacos através de som e/ou luz.
(Metodologia de Projeto)

Criar espacgos teatrais.
Projeto)

(Metodologia de

Atualizagdo do conhecimento do grupo.

Partilha com o grupo de sensagdes, emogdes e ideias nascidas
ou expressas no decorrer da atividade em grupo.

Reflexdo oral e coletiva no final da sessdo ou apds alguns
exercicios em concreto.

Recriagdo do espago da sala de aula.

Criacdo de cenas sugeridas por elementos espaciais.
Exploragdo de espagos exteriores a sala de aula.

Exploragdo das potencialidades do som e da luz na criagdo de

B,C,D,EF
Sistematizador /
Organizador:
AB,Cl)J
Respeitador do outro
e da diferenga:

A B EFH
Responsavel e
auténomo:
B,CD,E,F,

DOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: COMPETENCIAS |GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS DO
Atitudes ALUNOS TEMPO
Exploragdo da respiragdao abdominal, tordacica e mista. Conhecedor / Culto /
APROPRIACAO _Concentrar-se e focalizar. Exploracdo de atitudes corporais provenientes da observagio, | Sabedor / Informado:
REFLEXAO . Avaliar a autoimagem devolvida pelo outro e analise e critica da realidade quotidiana. ﬁ;)?r;fr;i::'ajdor'
. O individuo e o . . A Canalizagdo de forma criativa da energia através do :
grupo as imagens estereotlpada?s do |nd|Y|duo. . movimento. A, B, D., E,H
.0 corpo e a voz . Dar expressdo a memoria sensorial e afetiva. Realizach il flex3o sob ist ‘ficos d Questionador:
) ealizacdo, partilha e reflexdo sobre registos gréficos docorpo | A F G | J
. O espacgo - Reconhecer a nova realidade do grupo. (caricaturas, silhuetas, representagdes simbdlicas, ...). C'rit;co'/'AnaIitico:
B - Comunicar com o outro e com o grupo. Mobilizacdo da experiéncia afetiva e sensorial na construcdo | A, B, C,D
COMUNICACAO . Argumentar e negociar os varios pontos de de pequenas cenas. Criativo:
. O individuo e o | yista no seio do grupo. Exploracdo de forma criativa da colocagdo de voz abdominal, | A ¢D,J
grupo . Intervir no(s) espaco(s). (Metodologia de toracica e occipital. Indagador /
.Ocorpoeavoz ) _— . Investigador:
Projeto) Criagdo de pequenas cenas baseadas na gestualidade. C,D,F H,I
- O espaco . Interagir com diferentes espacos. Defini¢do e incorporagdo das regras gerais da comunicagdo e | participativo / 17
(Metodologia de Projeto) interagdo com o outro. Colaborador: tempos
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

espagos e ambientes cénicos.

Criagdo de novos espacgos através da utilizagdo de cendrios,

biombos, diferentes niveis, etc.

Jogos com as diferentes hipoteses de relagdo cena/ publico na

criacao de espacos teatrais.

- criagdo de experiéncias de leitura/representacio em

articulagdo coma BE que impliqguem

® lereouvirler;

o fazer dramatizagdes, recontos, recriagdes;

e exprimir reagbes subjetivas enquanto leitor/espectador;

e realizagdo de percursos pedagogico--didaticos
interdisciplinares.

Cuidador de si e do
outro:
B,E F, G
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22 SEMESTRE - Ensino Regular/Articulado

DOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: COMPETENCIAS |GESTAO
v Conhecimentos, Capacidades e AGOES ESTRATEGICAS DO PERFILDOS | DO
Atitudes ALUNOS TEMPO
Exploragdo da respiragdo abdominal, toracica e mista. Conhecedor / Culto /
. Concentrar-se e focalizar. Exploracdo de atitudes corporais provenientes da observacdo, | Sabedor / Informado:
= - ;. . . A, B,G,l,J
EXPERIMEI\lTACAO . Avaliar a autoimagem devolvida pelo outro e andlise e critica da realidade quotidiana. Comunicador:
CRIACAO . . S Canalizagdo de forma criativa da energia através do '
S as imagens estereotipadas do individuo. A B,D,E,H
. O individuo e o o L. . . movimento. . .
. Dar expressdao a memaria sensorial e afetiva. - . - . . Questionador:
grupo . Realizagdo, partilha e reflexdo sobre registos graficos do corpo AFG,l ]
. O corpo e avoz - Reconhecer a nova realidade do grupo. (caricaturas, silhuetas, representagdes simbdlicas, ...). Critico / Analitico:
. O espacgo - Comunicar com o outro e com o grupo. Mobilizagdo da experiéncia afetiva e sensorial na construcdo | A, B,C, D
. Argumentar e negociar os varios pontos de | de pequenas cenas. Criativo:
vista no seio do grupo. Exploragdo de forma criativa da colocagdo de voz abdominal, :'\'dc' D'dJ /
. . - - ndagador
. Intervir no(s) espago(s). (Metodologia de toraCica e occipital. _ Investigador:
Projeto) Crla.ge.)o de p?quenas cenas baseadas na ge-zstualldade. ' C,D,F H,I
. Interagir com diferentes espagos. Defini¢do e incorporagdo das regras gerais da comunicacdo e | participativo /
(Metodologia de Projeto) interagdo com o outro. Colaborador:
cri través d Joul Atualizagdo do conhecimento do grupo. B,C,D,EF
. Criar espagos atraves de som e/ou luz. : :
P (; ] Partilha com o grupo de sensagdes, emogdes e ideias nascidas Slsterr!atlzador/
(Metodologia de Projeto) ou expressas no decorrer da atividade em grupo. (A)rgBal('l:lzlaciior: 17
Criar espagos teatrais. (Metodologia de | Reflexdo oral e coletiva no final da sessdo ou apés alguns | " " 7 tempos

Projeto)

exercicios em concreto.

Recriagdo do espago da sala de aula.

Criacdo de cenas sugeridas por elementos espaciais.
Exploragdo de espagos exteriores a sala de aula.

Exploragdo das potencialidades do som e da luz na criagdo de
espacgos e ambientes cénicos.

Criagdo de novos espagos através da utilizagcdo de cenarios,
biombos, diferentes niveis, etc.

Jogos com as diferentes hipoteses de relagdo cena/ publico na
criagdo de espacos teatrais.

-criagdo de experiéncias de leitura/representagio em
articulagdo coma BE que impliqguem

® ler e ouvir ler;

Respeitador do outro
e da diferenga:

A, B,E F,H
Responsavel e
auténomo:
B,C,D,E,F,
Cuidador de si e do
outro:

B,E,F,G
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e fazer dramatizagOes, recontos, recriagdes;
e exprimir reagles subjetivas enquanto leitor/espectador;

e realizagdo de percursos pedagogico--didaticos
interdisciplinares.
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