AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 12 CICLO

CONSELHO DO 32 ANO

Ano Letivo 2025/2026
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGCAO 3.° ANO
PORTUGUES
DOMINIO DOMINIOS ~ PONDERA
S ESPECIFICOS/T | PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE DESEMPENHO SUBPONDERACAO (}AO
EMAS
- Interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.
- Identifica, organiza e regista informacdo relevante em fungao dos objetivos de escuta.
Oralidade - Faz inferéncias, esclarece duvidas, identifica diferentes intencionalidades comunicativas. 14%
n - Expressa-se com clareza e articula de modo adequado as palavras.
@
'g - Planeia, produz e avalia os seus proprios textos orais.
o
g - Lé textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades
- ~ 7. 1
% (informativas, ludicas, estéticas). Dlmensa;o Pratica
e/ou

(b CDicti P .. . i .
% - Distingue nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada Dimensio 70%
= Leitura (estruturagdo, finalidade). Experimental*
2 . e 9% 25%
£ - Lé textos com entoagdo e ritmo adequados.
]
= - Realiza leitura silenciosa e auténoma.
c
8 - Identifica o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

- Exprime uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetdo e/ou da forma).

- Regista e organiza ideias na planificacdo de textos estruturados com introdugdo,

Escrita desenvolvimento e conclusdo. 9%
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- Redige textos com utilizagdo correta das formas de representacgdo escrita (grafia, pontuacdo
e translineacdo, configuracdo grafica e sinais auxiliares da escrita).
- Avalia os préprios textos com consequente aperfeicoamento.

- Exprime opinides e fundamenta-as.

Educacéo
Literaria

- Ouve leitura de obras literarias e textos da tradicdo popular.
- Lé integralmente narrativas, poemas e texto dramadtico, por iniciativa prépria ou de outrem.
- Compreende textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.

- Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histdrias ouvidas ou lidas.

9%

Gramatica

- Distingue silaba ténica de atona e acento prosédico de acento grafico.

- Identifica a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador
numeral e advérbio.

- Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo
indicativo.

- Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das
fungdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

- Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

- Recorre de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e
escritos.

- Deduz significados de palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.

- Conhece a familia de palavras como modo de organizagao do léxico.

- Mobiliza adequadamente as regras de ortografia.

4%
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DOMSINIO PARAMETROS PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE DESEMPENHO SUBPONDERACAO PogggRA
(7p)
&)
2o
g = Respeito pelas regras instituidas
e = Cooperagio 30%
§ = Interesse / Empenho
<
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DESCRITORES DE DESEMPENHO POR NIVEL
DOMINIO Nivel 1 (Fraco) M 2 Nivel 3 (Suficiente) Mi%E c Nivel 5 (Muito Bom)
(Insuf.) (Bom)
PORTUGUES

Oralidade -Ndo interpreta o essencial de discursos - Interpreta em algumas situagbes o - Interpreta com muita facilidade o
orais sobre temas conhecidos. essencial de discursos orais sobre temas essencial de discursos orais sobre temas
- Nao identifica, nem organiza e regista conhecidos. conhecidos.
informacdo relevante, em funcdo dos - Identifica, organiza e regista - Identifica, organiza e regista informacao
objetivos de escuta. ®) satisfatoriamente informacdo relevante, em o relevante com facilidade, em fungdo dos
- Ndo faz inferéncias, esclarece duvidas, g funcdo dos objetivos de escuta. é objetivos de escuta.
identifica diferentes intencionalidades E - Faz inferéncias, esclarece duvidas, % - Faz inferéncias, esclarece duvidas,
comunicativas. = identifica  diferentes  intencionalidades E identifica diferentes intencionalidades
- Com extrema dificuldade, fala e g comunicativas em algumas situagdes. g comunicativas com muita facilidade.
articula as palavras. z - Fala com clareza e articula de modo Z - Fala com clareza e articula de modo
- N&o planeia, produz e avalia os seus adequado as palavras em algumas situagGes. adequado as palavras em todos os
proprios textos orais. - Planeia, produz e avalia satisfatoriamente os contextos.

seus proprios textos orais. - Planeia, produz e avalia 0s seus proprios
textos orais com muita facilidade.
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

Leitura - Com extrema dificuldade, |é textos - Lé satisfatoriamente, textos com - Lé textos com caracteristicas narrativas
com caracteristicas narrativas e caracteristicas narrativas e descritivas, e descritivas, associados a diferentes
descritivas, associados a diferentes associados a diferentes  finalidades finalidades (informativas, ladicas,
finalidades (informativas, ladicas, (informativas, ludicas, estéticas). estéticas), com facilidade.
estéticas). - Distingue nos textos caracteristicas da - Distingue nos textos caracteristicas da
- Ndo distingue nos textos caracteristicas noticia, da carta, do convite e da banda noticia, da carta, do convite e da banda
da noticia, da carta, do convite e da o desenhada (estruturacdo, finalidade) em o desenhada (estruturacdo, finalidade) com
banda desenhada (estruturacdo, 8 algumas situagdes. 8 clareza.
finalidade). % - Lé textos com entoacdo e ritmo adequados % - Lé textos com entoagdo e ritmo
- Com extrema dificuldade, 1& textos E de forma satisfatdria. E adequados com muita facilidade.
com entoacdo e ritmo adequados. g - Realiza leitura silenciosa e auténoma g - Realiza leitura silenciosa e auténoma,
- Com extrema dificuldade, realiza P satisfatoriamente. P com facilidade.
leitura silenciosa e auténoma. - Identifica o tema e 0 assunto do texto ou de - Identifica o tema e o assunto do texto ou
- Ndo identifica o tema e o assunto do partes do texto de forma adequada. de partes do texto em todas as situagdes.
texto ou de partes do texto. - Exprime uma opinido critica acerca de - Exprime uma opinido critica acerca de
- Ndo emite uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma) aspetos do texto (do conteldo e/ou da
aspetos do texto (do contetido e/ou da adequadamente. forma), de forma muito clara.
forma).
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

Escrita - Ndo regista nem organiza ideias na - Regista e organizar ideias na planificagdo de - Regista e organiza ideias na planificagdo
planificacdo de textos estruturados com textos estruturados com introducdo, de textos estruturados com introducao,
introducao, desenvolvimento e desenvolvimento e conclusdo, em algumas desenvolvimento e conclusdo, com muita
conclusao. situagGes. facilidade.

- Ndo escreve textos com utilizagdo o - Redige textos, satisfatoriamente, com o - Redige textos com utilizagdo correta das
correta das formas de representacao é utilizacdo  correta das formas de E formas de representacdo escrita (grafia,
escrita (grafia, pontuagdo e % representagdo escrita (grafia, pontuacdo e % pontuagdo e translineagdo, configuragdo
translineagdo, configuragdo grafica e E translineagdo, configuragdao grafica e sinais E grafica e sinais auxiliares da escrita), em
sinais auxiliares da escrita). d auxiliares da escrita). d todos os contextos.
- Ndo avalia os prdprios textos com % - Avalia os préprios textos com consequente % - Avalia o0s proprios textos com
consequente aperfeicoamento. aperfeicoamento em algumas situacdes de consequente  aperfeicopamento, com
- Nado exprime opinides e as forma adequada. muita facilidade.
fundamenta. - Exprime satisfatoriamente opinides e - Exprime opinides e fundamenta-as com
fundamenta-as. clareza.

Educagé_o - Com extrema dificuldade, ouve, ou |é - Ouve e Ié, satisfatoriamente, obras - Ouve e |é obras literarias e textos da

Literaria obras literarias e textos da tradicdo literarias e textos da tradi¢cdo popular. tradicdo popular em todos os contextos.
popular. - Lé integralmente narrativas, poemas e - Lé integralmente narrativas, poemas e
- Ndo I|é integralmente narrativas, textos dramaticos, por iniciativa prépria ou textos dramaticos, por iniciativa prépria
poemas e textos dramadticos, por g de outrem, em algumas situagoes. % ou de outrem em todas as situagdes.
iniciativa prépria ou de outrem. § - Compreende satisfatoriamente textos U§J - Compreende claramente, textos
- Ndo compreende textos narrativos, E narrativos, poéticos e dramaticos, escutados E narrativos, poéticos e dramaticos,
poéticos e dramaticos, escutados ou % ou lidos. % escutados ou lidos.
lidos. \g - Manifesta ideias, sentimentos e pontos de % - Manifesta ideias sentimentos e pontos
- Com extrema dificuldade, manifesta vista suscitados pelas historias ouvidas ou de vista suscitados pelas histdrias ouvidas
ideias, sentimentos e pontos de vista lidas, em alguns contextos. ou lidas, com facilidade.
suscitados pelas histdrias ouvidas ou
lidas.
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Gramatica - N3do distingue silaba tonica de atona e - Distingue silaba tdnica de atona e acento - Distingue silaba ténica de atona e acento
acento prosddico de acento grafico. prosédico de acento grafico, prosddico de acento gréafico, de forma
- Nado identifica a classe das palavras: satisfatoriamente. clara.
determinante (possessivo e - Identifica a classe das palavras: - lIdentifica a classe das palavras:
demonstrativo), quantificador numeral determinante (possessivo e demonstrativo), determinante (possessivo e
e advérbio. quantificador numeral e advérbio, em alguns demonstrativo), quantificador numeral e
- N&o conjuga verbos regulares e contextos. advérbio, claramente.
irregulares no presente, no pretérito - Conjuga de forma satisfatoria, verbos - Conjuga verbos regulares e irregulares
perfeito e no futuro do modo indicativo. regulares e irregulares no presente, no no presente, no pretérito perfeito e no
- Ndo reconhece a frase a partir dos seus pretérito perfeito e no futuro do modo futuro do modo indicativo, com
grupos constituintes (grupo nominal e indicativo, em algumas situagdes. facilidade.
grupo verbal) e das fungbes sintaticas g - Reconhece satisfatoriamente a frase a % - Reconhece a frase a partir dos seus
centrais (sujeito e predicado). § partir dos seus grupos constituintes (grupo U§J grupos constituintes (grupo nominal e
- Ndo distingue tipos de frase e o valor E nominal e grupo verbal) e das fungdes E grupo verbal) e das fungbes sintaticas
afirmativo ou negativo dos enunciados. % sintaticas centrais (sujeito e predicado). % centrais (sujeito e predicado) com clareza.
- Nao recorre de modo intencional e E - Distingue tipos de frase e o valor afirmativo % - Distingue tipos de frase e o valor
adequado a conectores diversificados, = ou negativo dos enunciados, em alguns = afirmativo ou negativo dos enunciados,
em textos orais e escritos. contextos. em todos os contextos.

- Ndo deduz significados de palavras - Recorre satisfatoriamente de modo - Recorre de modo intencional e
e/ou expressdes que ndo correspondam intencional e adequado a conectores adequado a conectores diversificados, em
ao sentido literal. diversificados, em textos orais e escritos. textos orais e escritos com muita
- Ndo conhece a familia de palavras - Deduz significados de palavras e/ou facilidade.
como modo de organizac¢do do léxico. expressées que ndo correspondam ao - Deduz significados de palavras e/ou
- N&o mobiliza adequadamente as regras sentido literal, em algumas situages. expressdes que ndo correspondam ao
de ortografia. - Conhece, de forma satisfatéria, a familia de sentido literal, em todas as situagGes.

palavras como modo de organizacdo do

Iéxico.
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- Mobiliza adequadamente as regras de - Conhece a familia de palavras como
ortografia, em alguns contextos. modo de organizacdo do léxico de forma
clara.

- Mobiliza adequadamente as regras de

ortografia, com muita facilidade.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO 3.° ANO

MATEMATICA
DOMINI DOM!’NIOS PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE X PONDERA
0S ESPECIFICOS/ DESEMPENHO SUBPONDERACAO CAO
TEMAS
Numeros Naturais e Sistema de Numeracéo Decimal
- Lé e representa numeros no sistema de numeragdao decimal até a dezena de milhar,
identifica o valor posicional de um algarismo e relaciona os valores das diferentes ordens
e classes, compara e ordena numeros naturais, realiza estimativas do resultado de
- operacgoes e avalia a sua razoabilidade.
NUMEROS
- Arredonda numeros naturais até a dezena centena e unidade de milhar mais préxima.
Relagées Numéricas
- Reconhece os nimeros ordinais até ao 1009.
Competéncia da
- Reconhece propriedades das operacdes e utiliza-as em situagdes diversas. oralidade®:
Calculo Mental 10%
Operagdes - Utiliza estratégias de calculo mental com regularidades.
10% 70%

Conhecimentos e capacidades

problemas

Resolugao de

Raciocinio Matematico

- Compreende e memoriza factos basicos da adigdo, subtra¢do, multiplica¢do e divisdo.
NUmeros racionais ndo negativos

- Interpreta e modela situagdes.

Raciocinio Matematico

- Aplica e adapta estratégias diversificadas e avalia a plausibilidade dos resultados.

- Testa, valida, avalia e justifica a razoabilidade de conjeturas, utilizando
progressivamente a linguagem simbdlica.

- Extrai informacao essencial de um problema e estrutura a sua resolugao por etapas

- Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Pensamento Computacional

Dimensao Pratical;

e/ou
Dimensao
Experimental®:
30%

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
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Pensamento
Computacional

Fracoes

Relagdes Numéricas

- Reconhece padrdes na resolugdo de problemas e aplica os que se revelam eficazes na
resolugcdo dos mesmos.

Comunica¢do Matematica

- Descreve, |é e interpreta ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito,
expressos de diversas formas.

Representacdes Matematicas

- Utiliza representagGes multiplas para demonstra compreensdo, exprime, e aplica ideias
e processos matematicos em contextos diversos.

Conexdes Matematicos

- Reconhece e utiliza conexdes entre ideias matematicas.

- Identifica a presenga matematica em diversos contextos e compreende o seu papel na
construcdo/criacdo da realidade.

- Interpreta matematicamente o real, constréi modelos matematicos e reconhece a sua
utilidade.

Fragoes

- Reconhece e representa nimeros racionais nio negativos na forma de fragao,
estabelece relagdes entre as diferentes representacgdes.

- Compara e ordena fragées com o mesmo denominador em diversos contextos.

- Reconhece a equivaléncia de fragdes.

GEOMETRIA E MEDIDA

Figuras Planas

- Identifica os varios tipos de angulos.

Orientacdo Espacial

- L& e utiliza mapas ou vistas aéreas.

Sélidos Geométricos

- Identifica propriedades de piramides e prismas regulares.

Medida: comprimento e area/massa/ dinheiro/ tempo

10%

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
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- Mede comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando
as unidades de medida do Sl e faz estimativas de medidas, em contextos diversos.
- Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusGes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem préprios da
matematica (convencdes, notagdes, terminologia e simbologia).
Questoes estatisticas, recolha e organizacio de dados
- Analisa e interpreta informacao de natureza estatistica representada de diversas formas.
- Representa dados quantitativos discretos de diversas formas.
- Reconhece representagdes graficas a adota num dado estudo.

DADOS - Identifica num conjunto de dados quantitativos discretos, a moda, o minimo e o
maximo.
Representagbes graficas/Analises de Dados
- L&, interpreta e discute a distribuicdo de dados nas diversas formas de representagao.
- Identifica valores atipicos.
Comunicagao e Divulgacao
- Divulga estudos em contextos exteriores a comunidade escolar. 10%
Resolugdo de Problemas
- Resolve problemas envolvendo a organizacéo e tratamento de dados.
- Planeia e conduz investiga¢@es usando o ciclo da investigacao estatistica.
Expressoes e Relaces
- Reconhece, compara e estabelece relagdes entre expressdes numeéricas.

ALGEBRA Raciocinio/ Comunicacdo Matemaética
- Concebe e aplica estratégias em contextos matematicos e ndo matematicos e avalia
a plausibilidade dos resultados.
- Descreve, 1é e interpreta ideias e processos matematicos expressos de diversas
formas.
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Representacdes e Conexdes Matematicas
- Utiliza/interpreta representacdes multiplas para demostrar compreensao,

exprimir e aplicar ideias e processos matematicos em contextos diversos.

DOMINI ~ PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE ~ PONDERA
oS PARAMETROS DESEMPENHO SUBPONDERACAO (;AO
= Respeito pelas regras instituidas
p p g 30%

Atitudes e
valores

= Cooperagdo
= Interesse / Empenho

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD
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DESCRITORES DE DESEMPENHO POR NIVEL

DOMINIO Nivel 1 (Fraco) (’\Ilrl:gilfz) Nivel 3 (Suficiente) N('é‘;'nf) Nivel 5 (Muito Bom)
MATEMATICA
NUmeros e Numeros Naturais Numeros Naturais Numeros Naturais
operagées - N3do |é ou representa nimeros no sistema de - Lé e representa nimeros no sistema de - Lé e representa numeros no sistema de
numeragao decimal até a centena de milhar, numeragdao decimal até a centena de numeragao decimal até a centena de milhar,
identifica o valor posicional de um algarismo e milhar, identifica o valor posicional de um identifica o valor posicional de um algarismo e
relaciona os valores das diferentes ordens e algarismo e relaciona os valores das relaciona os valores das diferentes ordens e
classes. diferentes ordens e classes, em alguns classes, com clareza.
- Ndo compara ou ordena numeros naturais, contextos. - Compara e ordena nimeros naturais, realiza
realiza estimativas do resultado de operagdes - Compara e ordena numeros naturais, estimativas do resultado de operagbes e avalia
ou avalia a sua razoabilidade. realiza estimativas do resultado de a sua razoabilidade de forma clara.
Adicéo, subtracdo, multiplicacéo e divisdo g operacdes e avalia a sua razoabilidade de (53 Adicao, subtracéo, multiplicagéo e divisdo
- Nado reconhece relagbes numéricas e g forma satisfatoria. UEJ - Reconhece relagdes numéricas e propriedades
propriedades das operagbes e utiliza-as em E Adicdo, subtracdo, multiplicacdo e E das operagdes e utiliza-as em situagdes de
situacdes de calculo. % divisdo % calculo com facilidade.
- Ndo reconhece e memoriza factos basicos da E - Reconhece relagdes numéricas e UZJ - Reconhece e memorizar factos basicos da
multiplicacdo e da divis3o. = propriedades das operagdes e utiliza-as em z multiplicacio e da divisdo, em todos os
situagbes de calculo, em algumas contextos.
situagoes.
- Reconhece e memoriza factos bdsicos da
multiplicacdo e da divisdo, em alguns NUmeros racionais néo negativos
NuUmeros racionais ndo negativos contextos. - Calcula com numeros racionais ndo negativos
- Né&o calcula com ndmeros racionais ndo NUmeros racionais ndo negativos na representacdo decimal, recorrendo ao
negativos na  representacdo  decimal, - Calcula com numeros racionais ndo célculo mental e a algoritmos com muita
recorrendo ao célculo mental e a algoritmos. negativos na representacio decimal, facilidade.
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- N&o representa numeros racionais ndo recorrendo ao calculo mental e a - Representa numeros racionais ndo negativos
negativos na forma de fracdo e decimal, algoritmos de forma satisfatoria. na forma de fracdo e decimal, estabelece
estabelece relagbes entre as diferentes - Representa numeros racionais nado relagcdes entre as diferentes representacées e
representacOes e utiliza-os em diferentes negativos na forma de fragdo e decimal, utiliza-os em diferentes contextos,
contextos, matematicos e ndo matematicos. estabelece relagbes entre as diferentes matematicos e ndo matematicos de forma
- Ndo concebe e aplica estratégias na representacdes e utiliza-os em diferentes clara.
resolucdo de problemas com numeros contextos, matematicos e nao - Concebe e aplica estratégias na resolucdo de
racionais nao negativos, em contextos matematicos, em algumas situagdes. problemas com numeros racionais ndo
matemadticos e ndo matematicos, e avalia a - Concebe e aplica estratégias na resolucao negativos, em contextos matematicos e nao
plausibilidade dos resultados. de problemas com numeros racionais ndao matemadticos, e avalia a plausibilidade dos
- N&o exprime, oralmente e por escrito, ideias negativos, em contextos matematicos e resultados, com facilidade.
matematicas e explica raciocinios, nao matematicos, e avalia a plausibilidade - Exprime, oralmente e por escrito, ideias
procedimentos e conclusfes, recorrendo ao dos resultados, em alguns contextos. matematicas, e explica raciocinios,
vocabulario e linguagem préprios da - Exprime, oralmente e por escrito, ideias procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
matematica (convencges, notacoes, matematicas, e explica raciocinios, vocabulario e linguagem proprios da
terminologia e simbologia). procedimentos e conclusdes, recorrendo matematica (convencdes, notagdes,

ao vocabuldrio e linguagem préprios da terminologia e simbologia), com clareza.

matematica (convencgdes, notagdes,

terminologia e simbologia),

satisfatoriamente.

Geometria e medida | Localizacdo e orientacao no espaco Localizacdo e orientacdo no espaco Localizacdo e orientacdo no espaco

- Ndo desenha e descreve a posicdo de - Desenha e descreve a posicao de - Desenha e descreve a posicdo de poligonos
poligonos (triangulos, quadrados, retangulos, poligonos (triangulos, quadrados, (triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos
pentagonos e hexagonos) recorrendo a retdngulos, pentagonos e hexagonos) e hexagonos) recorrendo a coordenadas, em
coordenadas, em grelhas quadriculadas. recorrendo a coordenadas, em grelhas grelhas quadriculadas, com clareza.
Figuras geométricas quadriculadas, satisfatoriamente. Figuras geométricas

Figuras geométricas
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- Ndo identifica propriedades de figuras planas
e de solidos geométricos e faz classificacdes,
justificando os critérios utilizados.

Medida: comprimento e area/ volume e
capacidade/ massa/ dinheiro/ tempo

- Nao mede comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utiliza e relaciona as
unidades de medida do Sl e faz estimativas de
medidas, em contextos diversos.

- Ndo exprime, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
vocabuldrio e linguagem proéprios da
matematica (convengdes, notagdes,

terminologia e simbologia).

- ldentifica propriedades de figuras planas
e de solidos geométricos e faz
classificagdes, justificando os critérios
utilizados, de forma adequada, em
algumas situagdes.

Medida: comprimento e area/ volume e
capacidade/ massa/ dinheiro/ tempo

- Mede comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utiliza e relaciona as
unidades de medida do Sl e faz estimativas
de medidas, em contextos diversos, de
forma satisfatoria.

- Exprime, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo
ao vocabuldrio e linguagem préprios da
matematica (convencgdes, notagdes,
terminologia e simbologia), em algumas

situacdes.

- Identifica propriedades de figuras planas e de
solidos geométricos e faz classificagBes,
justificando os critérios utilizados, com
facilidade.

Medida: comprimento e area/ volume e
capacidade/ massa/ dinheiro/ tempo

- Mede comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utiliza e relaciona as
unidades de medida do Sl e faz estimativas de
medidas, em contextos diversos, de forma
clara.

- Exprime, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e concluses, recorrendo ao
vocabuldrio e linguagem préprios da
matematica (convencdes, notagdes,
terminologia e simbologia), com muita

facilidade.

Organizacéo e
tratamento de
dados

Representacdo e interpretacdo de dados

- Ndo analisa, nem interpreta informacgdo de
natureza estatistica representada de diversas
formas.

- N3o conhece, nem dad exemplos de
acontecimentos certos e impossiveis, e
acontecimentos possiveis (provaveis e pouco

provaveis).

Representacdo e interpretacdo de dados
- Analisa e interpreta informagdo de
natureza estatistica representada de
diversas formas, em algumas situagdes.

- Reconhece e dd exemplos de
acontecimentos certos e impossiveis, e
acontecimentos possiveis (provaveis e

pouco provaveis), de forma satisfatdria.

Representacéo e interpretacao de dados

- Analisa e interpreta informacgdo de natureza
estatistica representada de diversas formas,
com clareza.

- Reconhece e da exemplos de acontecimentos
certos e impossiveis, e acontecimentos
possiveis (provaveis e pouco provaveis), em

todos os contextos.

EDUCACAD, CIENCIA

ég REPUBLICA
A PORTUGUESA EINOVACAO
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

- N3do resolve problemas envolvendo a
organizacdo e tratamento de dados em

contextos familiares variados.

- Resolve problemas envolvendo a
organizacdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados, em algumas

situacdes.

- Resolve problemas envolvendo a organizacéo
e tratamento de dados em contextos familiares

variados, com muita facilidade.

REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO 3.° ANO

INGLES
DOMINI ESPE%IQIL\:ICII[\CI)ISO/'IS'EMA PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE SUBPONDERA(}AO PONDERACAO
OS S DESEMPENHO
- Comunica com corregao e eficacia.
- Adquire e aplica conhecimentos das aprendizagens da disciplina.
Competéncia Comunicativa:
B B - Utiliza de modo proficiente a lingua estrangeira (e/ou materna).
0 - Compreensdo/ Produgdo e _ _ N N Competéncia da Oralidade
% - Domina capacidades nucleares de compreensao e de expressao.
o] Interagdo Oral o
=) - Reconhece e respeita realidades interculturais distintas. 20%
% - Compreensdo/ Produgido e
o - Utiliza instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar Competéncia da Escrita
w Interacdo Escrita
@ informagdo.
® 20% 70%
=] - Realiza com autonomia as tarefas propostas.
c
GE) - Utiliza métodos de estudo diversificados.
= Competéncia Intercultural Dimensio Pratical e/ou
& - Reflete criticamente e participa ativamente.
= o . o Dimensdo Experimental®
S - Desenvolve novas ideias e solugdes, de forma criativa e inovadora.
O o I _ 30%
- Analisa o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na sua
Competéncia Estratégica
aprendizagem.
- Expressa a sua autoavaliacdo de forma responsavel.
DOMINI ~ PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE X
PARAMETROS PONDERACAO
OS DESEMPENHO
- Respeito pelas regras instituidas
30%

Atitudes e
valores

- Cooperagao

- Interesse / Empenho

#9 REPUBLICA
PORTUGUESA

E INOVACAD

EDUCACAO, CIENCIA
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

DESCRITORES DE DESEMPENHO POR NIVEL

DOMINIO Nivel 1 (Fraco) Nivel 2 Nivel 3 (Suficiente) Nivel 4 Nivel 5 (Muito Bom)
(Insuf.) (Bom)
INGLES
Conhecimentos e - Ndo comunica com correcdo e eficécia. - Comunica com correcdo e eficécia. - Comunica com muita correcdo e eficacia.
Capacidades - Né&o adquire e aplica conhecimentos das Adquire e aplica conhecimentos das - Adquire e aplica com muita facilidade
q p q p q p
aprendizagens da disciplina. aprendizagens da disciplina. conhecimentos das aprendizagens da disciplina.
- Néo utiliza de modo proficiente a lingua - Utiliza de modo proficiente a lingua - Utiliza de modo muito proficiente a lingua
estrangeira (e/ou materna). estrangeira (e/ou materna). estrangeira (e/ou materna).
- Ndo domina capacidades nucleares de - Domina capacidades nucleares de - Domina de modo eficaz capacidades nucleares de
compreensdo e de expressao. compreensdo e de expressao. compreensdo e de expressao.
- N&o reconhece e respeita realidades - Reconhece e respeita realidades - Reconhece facilmente e respeita realidades
interculturais distintas. interculturais distintas. interculturais distintas.
- Néo utiliza instrumentos diversificados — | - Utiliza instrumentos diversificados para =z | - Utiliza de forma proficiente instrumentos
para pesquisar, descrever, avaliar, validar e § pesquisar, descrever, avaliar, validar e ﬁ diversificados para pesquisar, descrever, avaliar,
e . (e L . r . L .
mobilizar informacéo. = mobilizar informacéo. = | validar e mobilizar informagéo.
_|
- Néo realiza com autonomia as tarefas ﬁ - Realiza com autonomia as tarefas o - Realiza com muita autonomia as tarefas propostas.
propostas. % propostas. % - Utiliza recorrentemente métodos de estudo
- ; - } . 9| . .
- Né&o utiliza métodos de estudo g - Utiliza métodos de estudo diversificados. o | diversificados.
diversificados. - Reflete e participa de forma satisfatéria. - Reflete criticamente e participa ativamente.
- Nao reflete criticamente e ndo participa - Desenvolve, por vezes, novas ideias e -Desenvolve frequentemente novas ideias e
ativamente. solucdes, de forma criativa e inovadora. solucbes, de forma criativa e inovadora.
- Nio desenvolve novas ideias e solucdes, - Analisa satisfatoriamente o proprio - Analisa de forma consistente o proprio trabalho
de forma criativa e inovadora. trabalho para identificar progressos, para identificar progressos, lacunas e dificuldades na
x . L. lacunas e dificuldades na sua sua aprendizagem.
- Nao analisa o proprio trabalho para
. . aprendizagem. - Expressa a sua autoavaliagdo de forma muito
identificar ~ progressos, lacunas e
. . - Expressa satisfatoriamente a sua responsével.
dificuldades na sua aprendizagem.
autoavaliacao.
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

- N&o expressa a sua autoavaliagdo de
forma responsavel.
Atitudes -Nao respeita as regras instituidas. Evidencia respeito pelas regras instituidas. Evidencia muito respeito pelas regras instituidas.
- N&o coopera com os colegas e o professor. Coopera com os colegas e o professor. Coopera muito com os colegas e o professor.
N&o demonstra interesse nem empenho na Demonstra interesse e empenho na Demonstra muito interesse e empenho na
aprendizagem. aprendizagem.
aprendizagem.
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

. DOMINIOS
DOMINI - ~ PONDERA
ESPECIFICO PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE DESEMPENHO SUBPONDERACAO ~
oS CAO
S/ TEMAS
- Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e
d.C..
- Relaciona datas e factos importantes para a compreensado da histéria local (origem da
povoacio, batalhas, lendas histdricas, personagens/personalidades histdricas, feriado .
é Competéncia da
_cg municipal). Oralidade?
S Sociedade - Reconhece vestigios do passado local: 10%
Q.
w - construgoes;
Z - instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; 7,5% 70%
% - costumes e tradicdes. Dimensao Préatical
§ - Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. ) e/ou .
S Dimensao
-E - Reconhece a existéncia de semelhancas e diferengas entre os diversos povos europeus, Experimentall:
o
O valorizando a sua diversidade. 30%
- Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengdo sobre os Direitos da
Crianga, sabendo como atuar em algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao
apoio de um adulto.
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Natureza

- Conhece procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, hemorragias, distenséGes,
fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

- Relaciona habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude.

- Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagdes
alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacdo da Natureza.

- Reconhece que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

- Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢Ges indispensaveis a
diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizacdo de atividades
experimentais.

- Localiza no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

- Distingue formas de relevo (diferentes elevagGes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos
de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande
escala.

- ldentifica os diferentes agentes erosivos (vento, dguas correntes, ondas, precipitagdo, etc.),
reconhecendo que dao origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

- Relaciona os movimentos de rotacado e translacdo da Terra com a sucessao do dia e da noite e a
existéncia de estac¢des do ano.

- Distingue as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

- Identifica a existéncia de transformagGes reversiveis (condensagdo, evaporagao, solidificagao,

dissolucdo, fusdo)

7,5%

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

- Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagagdo em
diferentes materiais (transparentes, transltcidos e opacos).
- Estabelece uma relacdo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de uma forga sobre um objeto
Tecnologia e do movimento exercido sobre o0 mesmo em diferentes superficies. 7.5%
- Manuseia operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
acordo com as suas fungdes, principios e relagGes.
- Reconhece o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na interagdo entre magnetes.
- Reconhece o modo como as modificagGes ambientais (desflorestacdo, incéndios, assoreamento,
poluicdo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos
(sobrevivéncia, morte e migracdo) e da sociedade.
. - Identifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos
Sociedade/Nat
ureza/ urbanos, poluicdo, pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugdes de resolucdo. 7.5%
Tecnologia - Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informacdo e da
comunicagdo com seguranga e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.
- Sabe colocar questdes, levanta hipdteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe comunica-
los, reconhecendo como se constrdi o conhecimento.
POMINI | PARAIETR | PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE DESEMPENHO S POgEgRA
% g = Respeito E)elas regras instituidas
E E * Cooperagdo 30%
< o " |nteresse / Empenho
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DESCRITORES DE DESEMPENHO POR NIiVEL

DOMINIO Nivel 1 (Fraco) MG 2 Nivel 3 (Suficiente) MIE Nivel 5 (Muito Bom)
(Insuf.) (Bom)
ESTUDO DO MEIO
Sociedade - Ndo reconhece as unidades de tempo: - Reconhece, em algumas situagdes, as - Reconhece, com facilidade, as unidades

década, século e milénio e as referéncias unidades de tempo: década, século e de tempo: década, século e milénio e as
temporais a.C. e d.C.. milénio e as referéncias temporais a.C. e referéncias temporais a.C. e d.C..
-Ndo relaciona datas e factos importantes d.C.. - Relaciona, de forma clara, datas e factos
para a compreensdo da histéria local - Relaciona, satisfatoriamente, datas e importantes para a compreensdo da
(origem da povoacdo, batalhas, lendas factos importantes para a compreensdo histéria local (origem da povoacdo,
histdricas, personagens/personalidades da historia local (origem da povoacgéo, batalhas, lendas histdricas,
histéricas, feriado municipal). batalhas, lendas histoéricas, personagens/personalidades  histdricas,
- Ndo reconhece vestigios do passado personagens/personalidades historicas, feriado municipal).
local: % feriado municipal). % - Reconhece, em todos os contextos,

- construgdes; nl_-l - Reconhece satisfatoriamente, em p vestigios do passado local:

- instrumentos antigos e atividades a ﬁ algumas situagdes, vestigios do passado é - construgdes;
que estavam ligados; g local: g -instrumentos antigos e atividades a

- costumes e tradicgdes. E - construgdes; E que estavam ligados;
- N3do identifica alguns Estados Europeus, © -instrumentos antigos e atividades a © - costumes e tradigdes.
localizando-os no mapa da Europa. que estavam ligados; - Identifica alguns Estados Europeus,
- Na&o reconhece a existéncia de - costumes e tradigdes. localizando-os no mapa da Europa,
semelhangas e diferencas entre os - Identifica alguns Estados Europeus, claramente.
diversos povos europeus, valorizando a localizando-os no mapa da Europa. - Reconhece, a existéncia de semelhangas
sua diversidade. - Reconhece de forma satisfatéria, a e diferencas entre os diversos povos
- Ndo reconhece casos de desrespeito dos existéncia de semelhancas e diferencas europeus, valorizando a sua diversidade,
direitos consagrados na Convengdo sobre entre os diversos povos europeus, em todas as situacdes.
os Direitos da Crianga ou sabe como atuar valorizando a sua diversidade.
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em algumas situacdes, nomeadamente no

recurso ao apoio de um adulto.

- Reconhece casos de desrespeito dos
direitos consagrados na Convencgdo sobre
os Direitos da Crianga, sabendo como
atuar em algumas situagdes,
nomeadamente que pode recorrer ao

apoio de um adulto, em alguns contextos.

- Reconhece, com muita facilidade, casos
de desrespeito dos direitos consagrados na
Convencgdo sobre os Direitos da Crianga,
sabendo como atuar, nomeadamente que

pode recorrer ao apoio de um adulto.

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD
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Natureza - Ndo conhece procedimentos adequados - Conhece de forma satisfatéria, - Conhece procedimentos adequados em
em situacdo de queimaduras, procedimentos adequados em situagao de situacdo de queimaduras, hemorragias,
hemorragias, distensoes, fraturas, queimaduras, hemorragias, distensdes, distensdes, fraturas, mordeduras de
mordeduras de animais e hematomas. fraturas, mordeduras de animais e animais e hematomas, com clareza.

- N3o relaciona habitos quotidianos com hematomas. - Relaciona, em todas as situagdes, habitos
estilos de vida saudavel, reconhecendo - Relaciona habitos quotidianos com quotidianos com estilos de vida saudavel,
que o consumo de alcool, de tabaco e de estilos de vida saudavel, reconhecendo reconhecendo que o consumo de alcool,
outras drogas é prejudicial para a saude. que o consumo de alcool, de tabaco e de de tabaco e de outras drogas é prejudicial
- Nao compreende que os seres vivos outras drogas é prejudicial para a saude, para a saude.
dependem uns dos outros, em algumas situagdes. - Compreende de forma clara, que os seres
nomeadamente através de relagles - Compreende, de forma satisfatéria, que vivos dependem uns dos outros,
alimentares, e do meio fisico, g os seres vivos dependem uns dos outros, % nomeadamente através de rela¢Oes
reconhecendo a  importancia  da UEJ nomeadamente através de relacBes U§J alimentares, e do meio fisico,
preservacao da Natureza. E alimentares, e do meio fisico, E reconhecendo a importancia da
- N3o reconhece que os seres vivos se % reconhecendo a importancia  da % preservacao da Natureza.
reproduzem e que os seus descendentes § preservacao da Natureza. % - Reconhece que os seres vivos se
apresentam caracteristicas semelhantes = - Reconhece, em alguns contextos, que os = reproduzem e que os seus descendentes
aos progenitores, mas também diferem seres vivos se reproduzem e que 0s seus apresentam caracteristicas semelhantes
em algumas delas. descendentes apresentam caracteristicas aos progenitores, mas também diferem
- Ndo relaciona fatores do ambiente (ar, semelhantes aos progenitores, mas em algumas delas, em todos os contextos.
luz, temperatura, agua, solo) com também diferem em algumas delas. - Relaciona com muita facilidade, fatores
condi¢Ges indispensaveis a diferentes - Relaciona satisfatoriamente, fatores do do ambiente (ar, luz, temperatura, agua,
etapas da vida das plantas e dos animais, ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢Ges indispensdveis a
a partir da realizagdio de atividades solo) com condi¢bes indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos
experimentais. diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de
- Nao localiza, no planisfério ou no globo animais, a partir da realizagdo de atividades experimentais.
terrestre, as principais formas fisicas da atividades experimentais.
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superficie da Terra (continentes, oceanos,
cadeias montanhosas, rios, florestas,
desertos).

- N3do distingue formas de relevo
(diferentes elevagdes, vales e planicies) e
recursos hidricos (cursos de agua, oceano,
lagos, lagoas, etc.), do meio local,
localizando-os em plantas ou mapas de
grande escala.

- Ndo identifica os diferentes agentes
erosivos (vento, aguas correntes, ondas,
precipitacdo, etc.), reconhecendo que dado
origem a diferentes paisagens a superficie
da Terra.

- Nao relaciona os movimentos de rotagdo
e translacdo da Terra com a sucessdo do
dia e da noite e a existéncia de estagGes do
ano.

- Ndo distingue as diferencas existentes
entre sdlidos, liquidos e gases.

- Ndo identifica a existéncia de
transformacgdes reversiveis (condensacdo,
evaporacao, solidificacdo, dissolucdo,

fusdo).

- Localiza, no planisfério ou no globo
terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra (continentes, oceanos,
cadeias montanhosas, rios, florestas,
desertos), em algumas situagdes.

- Distingue, de forma satisfatéria, formas
de relevo (diferentes elevagdes, vales e
planicies) e recursos hidricos (cursos de
4gua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio
local, localizando-os em plantas ou mapas
de grande escala.

- Identifica os diferentes agentes erosivos
(vento, dguas correntes, ondas,
precipitacdo, etc.), reconhecendo que ddo
origem a diferentes paisagens a superficie
da Terra, em algumas situagdes.

- Relaciona de forma satisfatoria, os
movimentos de rotagdo e translagcdo da
Terra com a sucessao do dia e da noitee a
existéncia de estacdes do ano.

- Distingue as diferencas existentes entre
solidos, liquidos e gases, em algumas
situacdes.

- ldentifica, satisfatoriamente, a existéncia
de transformacgdes reversiveis
(condensacdo, evaporacdo, solidificacdo,

dissolucdo, fusdo).

- Localiza, no planisfério ou no globo
terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra (continentes, oceanos,
cadeias montanhosas, rios, florestas,
desertos), com facilidade.

- Distingue, em todas as situac¢des, formas
de relevo (diferentes elevagbes, vales e
planicies) e recursos hidricos (cursos de
agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio
local, localizando-os em plantas ou mapas
de grande escala.

- Identifica de forma clara, os diferentes
agentes erosivos (vento, dguas correntes,
ondas, precipita¢do, etc.), reconhecendo
que ddo origem a diferentes paisagens a
superficie da Terra.

- Relaciona os movimentos de rotagdo e
translacdo da Terra com a sucessdo do dia
e da noite e a existéncia de estacGes do
ano, em todos os contextos.

- Distingue, com clareza as diferencgas
existentes entre sélidos, liquidos e gases.

- Identifica a existéncia de transformacgdes
reversiveis (condensagdo, evaporagdo,
solidificagdo, dissolugdo, fusdo), em todas

as situacdes.
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Tecnologia

- Ndo compara o comportamento da luz
no que respeita a linearidade da sua
propagacdo em diferentes materiais
(transparentes, translicidos e opacos).

- Ndo estabelece uma relagdo de causa-
efeito decorrente da aplicacdo de uma
forga sobre um objeto e do movimento
exercido sobre o mesmo em diferentes
superficies.

- Ndo manuseia operadores tecnoldgicos
(elasticos, molas, interruptor, alavanca,
roldana, etc.) de acordo com as suas
funcdes, principios e rela¢des.

- N3do reconhece o efeito das forgas de

atracdo e repulsdo na interagdo entre

magnetes.

NIVEL INTERMEDIO

- Compara, de forma satisfatdria, o
comportamento da luz no que respeita a
linearidade da sua propagacdo em

diferentes  materiais  (transparentes,
translucidos e opacos).

- Estabelece adequadamente, uma
relacdo de causa-efeito decorrente da
aplicacdo de uma forga sobre um objeto e
do movimento exercido sobre o mesmo
em diferentes superficies.
- Manuseia de forma razoavelmente

adequada, operadores tecnoldgicos
(elasticos, molas, interruptor, alavanca,
roldana, etc.) de acordo com as suas
funcgdes, principios e relagdes.

- Reconhece, em alguns contextos, o
efeito das forgas de atragdo e repulsdo na

interagdo entre magnetes.

NIVEL INTERMEDIO

- Compara o comportamento da luz no que
respeita a linearidade da sua propagacao
em diferentes materiais (transparentes,
translucidos e opacos), em todas as
situagoes.

- Estabelece, com clareza, uma relagdo de
causa-efeito decorrente da aplicagdo de
uma forca sobre um objeto e do
movimento exercido sobre o mesmo em
diferentes superficies.

- Manuseia, com facilidade, operadores
tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor,
alavanca, roldana, etc.) de acordo com as
suas fungdes, principios e relagdes.

- Reconhece o efeito das forgas de atragdo
e repulsdo na interagdo entre magnetes,

em todos os contextos.
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Sociedade / - Ndo reconhece o modo como as - Reconhece, em algumas situagdes, o - Reconhece, com muita facilidade, o modo
Natureza / modificagdes ambientais (desflorestacdo, modo como as modificagdes ambientais como as modificagdes  ambientais
Tecnologia o . L L
incéndios, assoreamento, poluicdo) (desflorestacdo, incéndios, assoreamento, (desflorestacdo, incéndios, assoreamento,
provocam desequilibrios nos ecossistemas poluicdo) provocam desequilibrios nos poluicdo) provocam desequilibrios nos
e influenciam a vida dos seres vivos ecossistemas e influenciam a vida dos ecossistemas e influenciam a vida dos
(sobrevivéncia, morte e migra¢do) e da seres vivos (sobrevivéncia, morte e seres vivos (sobrevivéncia, morte e
sociedade. migracao) e da sociedade. migragao) e da sociedade.
- Ndo identifica um problema ambiental - Identifica, satisfatoriamente, um - Identifica, em todos os contextos, um
ou social existente na sua comunidade problema ambiental ou social existente na problema ambiental ou social existente na
(residuos sdlidos urbanos, poluicdo, o sua comunidade (residuos solidos o sua comunidade (residuos sélidos urbanos,
pobreza, desemprego, exclusdo social, é urbanos, polui¢do, pobreza, desemprego, E poluicdo, pobreza, desemprego, exclusdo
etc.), propondo solugdes de resolugéo. % exclusdo social, etc.), propondo solugtes % social, etc.), propondo solugbes de
- Ndo reconhece as potencialidades da E de resolucao. E resolugdo.
internet, utilizando as tecnologias de g - Reconhece as potencialidades da g - Reconhece as potencialidades da
informagdo e da comunicagdo com = internet, utilizando as tecnologias de = internet, utilizando as tecnologias de
segurangca e respeito, mantendo as informacdo e da comunicacdo com informacdo e da comunicagdo com
informagdes pessoais em sigilo. seguranca e respeito, mantendo as seguranga e respeito, mantendo as
- Ndo coloca questées, levanta hipdteses, informacdes pessoais em sigilo, em alguns informagbes pessoais em sigilo, com
faz inferéncias, comprova resultados e contextos. clareza.
comunica-os, reconhecendo como se - Sabe colocar questdes de forma - Sabe colocar questbes, levantar
constroi o conhecimento satisfatoria., levantar hipoteses, fazer hipdteses, fazer inferéncias, comprovar
inferéncias, comprovar resultados e sabe resultados e sabe comunica-los,
comunica-los, reconhecendo como se reconhecendo como se constréi o
constroi o conhecimento. conhecimento, em todas as situagoes.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO - 3.° ANO

_ _ OFERTA COMPLEMENTAR _
DOMINI DOMIN’IOS PERFIL DE APRENDIZAGENS/ DESCRITORES DE SUBPONDERACAO P~ONDERA
OS ESPECIFICOS DESEMPENHO CAO
g " = Compreende a necessidade de préaticas seguras na utilizacdo de dispositivos
*qr':; % digitais, nomeadamente no que se refere aos conceitos de privado/publico;
g g Computador =  Tem consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia; 6% Competéncia da 7000
&C’ % = Reconhece os periféricos de um computador; Orall(i)do/adez
8 © Manuseia as funcionalidades do sistema operativo; Dimenoséo
Préatical/Dimensa
o Experimental®
30%
=  Compreende a importancia da producdo de artefactos digitais;
= Colabora com os colegas, utilizando ferramentas digitais, para criar de forma
Processador de Texto conjunta um produto digital (um texto, um video, uma apresentacdo, entre 6%
outros);
) Pégina 29 de 54
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Internet

Expressa-se enquanto cidaddo digital, manifestando nocdo de comportamento
adequado, enquadrado com o nivel de utilizacdo das tecnologias digitais;
Compreende a necessidade de praticas seguras na utilizacéo de dispositivos
digitais, nomeadamente no que se refere aos conceitos de privado/publico;
Reconhece procedimentos de seguranca basicos em relacéo a si e aos outros
(por exemplo, o registo de dados do utilizador);

Define palavras-chave para localizar informacéo, utilizando mecanismos e
funcgdes simples de pesquisa;

Planifica estratégias de investigacao e pesquisa a realizar online;

Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio
ao processo de investigacao e pesquisa;

Identifica as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para
apoiar o processo de investigacdo e pesquisa online;

6%

Utiliza as TIC para gerar ideias, planos e processos de modo a criar solugdes
para problemas do quotidiano;

Identifica e compreende a utilizacdo do digital e o seu potencial na compreensao
do mundo que os rodeia;

Compreende a importancia da producdo de artefactos digitais;

Utiliza e transforma informacdo digital, sendo capaz de criar novos artefactos;

Identifica e resolve problemas matematicos simples, com apoio em ferramentas
digitais;

6%

Jogos Educativos/
Plataformas Educativas

Compreende a necessidade de praticas seguras na utilizagcao de dispositivos
digitais, nomeadamente no que se refere aos conceitos de privado/publico;
Reconhece procedimentos de seguranca basicos em relacdo a si e aos outros
(por exemplo, o registo de dados do utilizador);

Tem consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia;

6%

REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO
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DOMINI ~ PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE ~ PONDERA
oS PARAMETROS DESEMPENHO SUBPONDERACAO (}AO
B = Respeito pelas regras instituidas
g S = Cooperacdo 30%

'+<= g = |Interesse / Empenho
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DESCRITORES DE DESEMPENHO POR NIVEL

de praticas seguras na utilizacdo
de dispositivos digitais,
nomeadamente no que se refere
aos conceitos de privado/publico;
- N&o tem consciéncia do impacto

das TIC no seu dia a dia.

Processador de
Texto

- N&o compreende a importancia
da produgéo de artefactos digitais;
- N&o colabora com os colegas na
utilizacdo de ferramentas digitais
para criagdo de um produto digital
(um texto, um video, uma

apresentacdo, entre outros).

Internet

- Néo se expressa como cidadéo
digital, nem apresenta um

comportamento adequado e

Nivel Intermédio

praticas seguras na utilizacao de
dispositivos digitais,
nomeadamente no que se refere
aos conceitos de privado/publico;
- Tem consciéncia do impacto das

TIC no seu dia a dia.

- Compreende a importancia da
producéo de artefactos digitais;

- Colabora com os colegas na
utilizacdo de ferramentas digitais
para criagdo de um produto digital
(um texto, um video, uma

apresentacdo, entre outros).

- Expressa-se como cidadao
digital, expondo um

comportamento adequado e

Nivel Intermédio

: . Nivel2 . - Nivel 4 . .
DOMINIO Nivel 1 (Fraco) (Insuf.) Nivel 3 (Suficiente) (Bom) Nivel 5 (Muito Bom)
OFERTA COMPLEMENTAR - Cidadania Digital
Computador | - Ndo compreende a necessidade - Compreende a necessidade de - Compreende distintamente a

necessidade de préticas seguras na
utilizacdo de dispositivos digitais,
nomeadamente no que se refere
aos conceitos de privado/publico;
- Tem consciéncia clara e evidente
do impacto das TIC no seu dia a
dia.

- Compreende claramente a
importancia da producéo de
artefactos digitais;

- Colabora de forma ativa e
dindmica com os colegas na
utilizagdo de ferramentas digitais
para criacdo de um produto digital
(um texto, um video, uma

apresentacéo, entre outros).

- Expressa-se visivelmente como
cidadao digital, expondo de forma
eximia um comportamento
adequado e enquadrado com o nivel

#9 REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
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enquadrado com o nivel de
utilizacao das tecnologias digitais;
- N&o compreende a necessidade
de adotar préticas seguras na
utilizagdo de dispositivos digitais,
nomeadamente no que se refere
aos conceitos de privado/publico;
- N&o reconhece os procedimentos
de seguranca basicos em relagdo a
si e aos outros (por exemplo, 0
registo de dados do utilizador);

- N&o define palavras-chave para
localizar informacéo;

- Ndo planeia estratégias de
investigacao e pesquisa online;

- N&o utiliza o computador e
outros dispositivos digitais como
ferramentas de apoio ao processo
de investigacéo e pesquisa;

- N&o identifica as potencialidades
e principais funcionalidades de
ferramentas para apoiar o
processo de investigacao e

pesquisa online.

enquadrado com o nivel de
utilizacao das tecnologias digitais;
- Compreende a necessidade de
adotar préaticas seguras na
utilizagdo de dispositivos digitais,
nomeadamente no que se refere
aos conceitos de privado/publico;
- Reconhece os procedimentos de
seguranga basicos em relacédo a si
e aos outros (por exemplo, 0
registo de dados do utilizador);

- Define palavras-chave para
localizar informagéo, utilizando
mecanismos e fungdes simples de
pesquisa;

- Planeia estratégias de
investigacao e pesquisa online;

- Utiliza o computador e outros
dispositivos digitais como
ferramentas de apoio ao processo
de investigagéo e pesquisa;

- ldentifica as potencialidades e
principais funcionalidades de

ferramentas para apoiar o processo

de utilizagdo das tecnologias
digitais;

- Compreende claramente a
necessidade de adotar praticas
seguras na utilizacdo de
dispositivos digitais,
nomeadamente no que se refere
aos conceitos de privado/publico;
- Reconhece de forma evidente os
procedimentos de seguranca
basicos em relacdo a si e aos
outros (por exemplo, o registo de
dados do utilizador);

- Define assertivamente palavras-
chave para localizar informacéo,
utilizando mecanismos e funcdes
simples de pesquisa;

- Planeia de forma evidente e
organizada estratégias de
investigacao e pesquisa online;

- Utiliza com frequéncia o
computador e outros dispositivos
digitais como ferramentas de apoio

ao processo de investigacédo e

REPUBLICA
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Desenho e
Tratamento de
Imagem

- N&o utiliza as TIC para gerar
ideias, planos e processos de
modo a criar solugdes para
problemas do quotidiano;

- N&o identifica, nem compreende
a utilizacdo do digital e o seu
potencial na compreensdo do
mundo que o rodeia;

- N&o compreende a importancia
da producéo de artefactos digitais;
- N&o utiliza, nem transforma
informacao digital para criar
novos artefactos;

- N&o identifica, nem resolve
problemas matematicos simples,
com apoio em ferramentas

digitais;

de investigagéo e pesquisa online.

- Utiliza as TIC para gerar ideias,
planos e processos de modo a criar
solugdes para problemas do
quotidiano;

- Identifica e compreende a
utilizacdo do digital e 0 seu
potencial na compreensdo do
mundo que o rodeia;

- Compreende a importancia da
producéo de artefactos digitais;

- Utiliza e transforma informagéo
digital para criar novos artefactos;
- Identifica e resolve problemas
matematicos simples, com apoio

em ferramentas digitais;

pesquisa;

- Identifica distintamente as
potencialidades e principais
funcionalidades de ferramentas
para apoiar o processo de

investigacdo e pesquisa online.

- Utiliza com conhecimento as TIC
para gerar ideias, planos e
processos de modo a criar solugdes
para problemas do quotidiano;

- Identifica e compreende
claramente a utilizagdo do digital e
0 seu potencial na compreensdo do
mundo que o rodeia;

- Compreende de forma evidente a
importancia da producéo de
artefactos digitais;

- Utiliza e transforma com destreza
a informacdo digital para criar
novos artefactos;

- Identifica e resolve com destreza
problemas matematicos simples,

com apoio em ferramentas digitais;
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Jogos - N&o compreende a necessidade - Compreende a necessidade de - Compreende claramente a
Educativos/ " e - e . ”
de praticas seguras na utilizacéo praticas seguras na utilizacao de necessidade de adotar praticas
Plataformas
Educativas | de dispositivos digitais, dispositivos digitais, seguras na utilizacéo de
nomeadamente no que se refere nomeadamente no que se refere dispositivos digitais,
aos conceitos de privado/publico; aos conceitos de privado/publico; nomeadamente no que se refere
- N&o reconhece procedimentos de - Reconhece procedimentos de aos conceitos de privado/publico;
seguranca basicos em relacao a si seguranca basicos em relacao a si - Reconhece e aplica os
e aos outros na utilizagdo dos e aos outros na utilizagdo dos procedimentos de seguranca
jogos e plataformas educativas; jogos e plataformas educativas; bésicos em relacéo a si e aos
- N3o revela consciéncia do impacto - Revela consciéncia do impacto outros na utilizagdo dos jogos e
. . das TIC no seu dia a dia; .
das TIC no seu dia a dia; plataformas educativas;
- Revela plenamente consciéncia
do impacto das TIC no seu dia a
dia;
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO - 3.° ANO

EDUCACAO ARTISTICA
DOMINI ESDPOEI\C/II!EIIC?SS/ PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE SUEPONZERACAR PONI?ERA(;
(ON) TEMAS DESEMPENHO AO
EXPRESSAO - Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc).
DR#E/I:‘T_I;%A E - Reconhece a dimenséo multidisciplinar do teatro, identificando relagbes com outras artes
- e areas de conhecimento.

- Identifica, em manifestagdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situa¢des 3%

Apropriagéo e - « « i A

Reflexdo cénicas, problemas e solugdes da agao dramatica. Compet'enma da

- Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo Orig(c)i/ade
(postura, gestos, expressdes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. 0 50%

Conhecimentos e capacidades

Interpretacgéo e

-Distingue pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisacdo e
representagao.

- Reconhece em produgGes préprias ou de outrem, as especificidades formais do texto

Comunica(;é_o dramadtico convencional: estrutura — mondlogo ou didlogo; segmentacdo — cenas, atos, 3.5%
quadros, etc.; componentes textuais — falas e didascalias.
- Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado, criacdo de personagens, etc.).
- Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de
comunicagdo, tendo em atenc¢do a respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagado,
Experimentacéo e diccdo, projecio, etc.). 35%

Criacéo

- Transforma objetos (aderecos, formas animadas, etc.), experimentando

intencionalmente diferentes materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de
cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.

- Constréi personagens, em situacdes distintas e com diferentes finalidades.

Dimensédo Pratica
e/ou Dimensao
Experimentall:

30%
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DANCA

Reflexdo

Apropriacéo e

- Distingue diferentes possibilidades de movimenta¢do do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulacbes) através de movimentos locomotores e néo
locomotores (passos, deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos),
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou partilhavel: no lugar, utilizando
trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo,
direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis -superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizacdo da
forma (unissono; com inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

- Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor,
integrando diferentes elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

- Utiliza movimentos do Corpo com diferentes Relag6es: entre os diversos elementos do
movimento, com os outros -a par, em grupo, destacando a organiza¢do espacial (a roda,
em colunas, em filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar, em
espelho, em oposi¢do, em colaborag¢do), com diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras,
pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploragdo do imagindrio (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama,

neve/fogo, etc.).

3%

Interpretagdo e
Comunicacgéao

- Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.)
e valor do desempenho artistico (social, cultural) e interage com os colegas e professor
sobre as experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.
- Interpreta o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de
um desempenho expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da
intervengdo performativa, pela adequagdo entre o dominio dos principios de movimento
envolvidos e a expressividade inerente a interpretacao.

- Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na

apresentacao da performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

3,5%
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Experimentacéo e
Criacéo

- Recria sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagGes do quotidiano,
solicitagBes do professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de exploracdo e de composicao.

- Cria de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou
composi¢des coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de
improvisacdo (livre ou parcialmente condicionada) e composicdo (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressao na agao, e de finalizagcdo, ensaiadas para

posterior reproducdo/apresentacido).

3,5%

MUSICA

Apropriacéo e
Reflexao

- Compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harmdnicas, dindamicas, formais timbricas e
de textura em repertdrio de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.
- Partilha com os pares as musicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de

musica.

3%

Interpretagdo e
Comunicacgéao

- Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades expressivas.

- Canta a solo e em grupo da sua autoria ou de outros can¢des com caracteristicas musicais
e culturais diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

- Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

- Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras

areas do conhecimento.

3,5%

Experimentacéo e
Criacéo

- Experimenta sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades
da voz como instrumento musical.

- Explora fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de
forma a conhecé-las como potencial musical.

- Improvisa a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmodnicas a

partir de ideias musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situacdes do quotidiano, etc.).

3,5%
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- Observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global (obras e
ARTES VISUAIS artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia,
L instalacdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia, 306
Apropriacao e i . toaraf ; ; tilizand buléri i
Reflex3o inguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e
adequado.
- Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).
Interpre_tagaP € - Aprecia as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais. 3,5%
Comunicacao . . s
- Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do mundo,
através da comparacgdo de imagens e/ou objetos.
- Experimenta possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar,
barro, pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
Experimenta(;éo e diferentes contextos e situagGes.
. L .. . ~ . N 3,5%
Cr|a(;a0 - Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas producgdes
pldsticas.
- Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando
os conhecimentos adquiridos.
DOMINI ~ PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE ~ PONDERA
PARAMETROS SUBPONDERACAO < ¢
(O8] DESEMPENHO AO
= Respeito pelas regras instituidas 50%

ATITUDES E
VALORES

Cooperagao
Interesse / Empenho

#9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD

Pagina 39 de 54




Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

DESCRITORES DE DESEMPENHO POR NIVEL

DOMINIO Nivel 1 (Fraco) NIVl 2 Nivel 3 (Suficiente) NI & Nivel 5 (Muito Bom)
(Insuf.) _ i (Bom)
EDUCACAO ARTISTICA
EXPRESSAQO - Néo identifica diferentes estilos e géneros - |dentifica, satisfatoriamente, diferentes - ldentifica, com muita facilidade,
DE#EAAAJQ%A convencionais de teatro (comédia, drama, estilos e géneros convencionais de teatro diferentes estilos e géneros convencionais
- etc). (comédia, drama, etc). de teatro (comédia, drama, etc).
o - Nado reconhece a  dimensdo - Reconhece, em algumas situacGes, a - Reconhece, de forma excelente, a
Apmﬁ;’lnagao ¢ multidisciplinar do teatro, identificando dimensdo multidisciplinar do teatro, dimensdo  multidisciplinar do teatro,
Reflexdo relagbes com outras artes e areas de identificando relagdes com outras artes e identificando relacbes com outras artes e
conhecimento. Z areas de conhecimento. Z areas de conhecimento.
- N&o identifica, em manifesta¢Oes E - Identifica, em alguns contextos, E - Identifica claramente em manifestacdes
performativas, personagens, cenarios, rgn manifestacdes performativas, 5 performativas, personagens, cenarios,
ambientes, situagOes cénicas, problemas g personagens, cenarios, ambientes, g ambientes, situagGes cénicas, problemas e
e solugdes da a¢do dramadtica. 8 situagBes cénicas, problemas e soluces 8 solugdes da acao dramatica
@) @)

- Néo reconhece diferentes formas de um
ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade)
e 0 corpo (postura, gestos, expressdes
faciais) para caracterizar personagens e

ambiéncias.

da agdo dramatica.

- Reconhece, de forma satisfatdria,
diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo
(postura, gestos, expressdes faciais) para

caracterizar personagens e ambiéncias.

- Reconhece diferentes formas de um ator
usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o
corpo (postura, gestos, expressées faciais)
caracterizar

para personagens e

ambiéncias, em todos os contextos.
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Interpretacéo e
Comunicacéo

- Nao distingue pela experimentacgdo e
pela reflexao, jogo dramatico,
improvisagao e representagao.

- Ndo reconhece, em produgdes proprias
ou de outrem, as especificidades formais
convencional:

do texto dramatico

estrutura — mondlogo ou didlogo;
segmentac¢do — cenas, atos, quadros, etc.;
componentes textuais — falas e

didascalias.

NIVEL INTERMEDIO

- Distingue de forma satisfatéria, pela
experimentacdo e pela reflexdo, jogo
dramatico, improvisacdo e representacgao.
- Reconhece, em produgbes proprias ou
de outrem, as especificidades formais do
texto dramatico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentagdo —
cenas, atos, quadros, etc.; componentes
textuais — falas e didascalias, em alguns

contextos.

NIVEL INTERMEDIO

- Distingue, pela experimentacdo e pela
reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e
representacdo, em todas as situagoes.

- Reconhece, em produgbes proprias ou de
outrem, as especificidades formais do
texto dramadtico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentagdo —
cenas, atos, quadros, etc.; componentes
textuais — falas e didascélias, em todos os

contextos.
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Experimentacao
e Criacao

- Ndo explora as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades (de movimento livre ou
orientado, criagdo de personagens, etc.).
- N3o adequa as possibilidades
expressivas da voz a diferentes contextos
e situagGes de comunicagdo, tendo em
atencdo a respiragdo, aspetos da técnica
vocal (articulagdo, dicgdo, projecéo, etc.).
- N3do transforma objetos (aderecos,
formas animadas, etc.), experimentando
intencionalmente diferentes materiais e
técnicas (recurso a partes articuladas,
variacdo de cor, forma e volume, etc.)
para obter efeitos distintos.

- Com extrema dificuldade, constroéi
personagens, em situa¢Oes distintas e

com diferentes finalidades.

NIVEL INTERMEDIO

- Explora, em algumas situagGes, as
possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado, criagdo de
personagens, etc.).

- Adequa, satisfatoriamente, as
possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de
comunicacdo, tendo em atencdo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal
(articulagado, dicgao, projegao, etc.).

- Transforma objetos (aderegos, formas
animadas, etc.), experimentando
intencionalmente diferentes materiais e
técnicas (recurso a partes articuladas,
variacdo de cor, forma e volume, etc.)
para obter efeitos distintos, em alguns
contextos.
- Constréi personagens de forma
razoavelmente adequada, em situagdes

distintas e com diferentes finalidades.

NIVEL INTERMEDIO

- Explora, de uma forma excelente, as
possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado, criagdo de
personagens, etc.).

- Adequa, de forma excelente, as
possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de
comunicacdo, tendo em atengdo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal
(articulagao, dicgao, projegao, etc.).

- Transforma objetos (aderecos, formas
animadas, etc.), experimentando
intencionalmente diferentes materiais e
técnicas (recurso a partes articuladas,
variacdo de cor, forma e volume, etc.) para
obter efeitos distintos, com muita
facilidade.

- Constréi personagens, em situacdes
distintas e com diferentes finalidades, em

todos os contextos.
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DANCA

Apropriagéo e
Reflexao

- Com extrema dificuldade, distingue
diferentes possibilidades de
movimenta¢do do Corpo (na totalidade,
pelas partes, superficies ou articulagdes)
através de movimentos locomotores e
n3o locomotores (passos, deslocamentos,
gestos, equilibrios, quedas, posturas,
voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias
- curvilineas e retilineas, diregdes - frente,
trds, cima, baixo, lado esquerdo, direito e
diagonais, planos -frontal, sagital,
horizontal, niveis -superior, médio e
inferior, volumes/dimensdo -grande e
pequeno, extensdo -longe, perto), ou na
organiza¢do da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

- Com inumeras dificuldades, adequa
movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor,
integrando diferentes elementos do
Tempo (pulsacdo, velocidade, duragdo,
longo/curto, rapido/sustentado, padr&es
ritmicos) e da Dinamica (pesado/leve,

forte/fraco).

NIVEL INTERMEDIO

- Distingue, satisfatoriamente, diferentes
possibilidades de movimentagao do Corpo
(na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagbes) através de movimentos
locomotores e ndo locomotores (passos,
deslocamentos,

gestos, equilibrios,

quedas, posturas, voltas, saltos),
diferentes formas de ocupar/evoluir no
Espaco (préprio ou partilhavel: no lugar,
utilizando trajetérias - curvilineas e
retilineas, dire¢Ges - frente, trds, cima,
baixo, lado esquerdo, direito e diagonais,
planos -frontal, sagital, horizontal, niveis -
superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno,
extensdo -longe, perto), ou na
organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

- Adequa, satisfatoriamente, movimentos
do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando
elementos do

diferentes Tempo

(pulsacao, velocidade, duracdo,
longo/curto, rapido/sustentado, padr&es
ritmicos) e da Dinamica (pesado/leve,

forte/fraco).

NIVEL INTERMEDIO

- Distingue, em todos os contextos,
diferentes possibilidades de
movimentagdo do Corpo (na totalidade,
pelas partes, superficies ou articulagGes)
através de movimentos locomotores e ndo
locomotores (passos, deslocamentos,
gestos, equilibrios, quedas, posturas,
voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (proprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetérias
- curvilineas e retilineas, diregdes - frente,
trds, cima, baixo, lado esquerdo, direito e
diagonais, planos -frontal, sagital,
horizontal, niveis -superior, médio e
inferior, volumes/dimensdo -grande e
pequeno, extensdo -longe, perto), ou na
organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposic¢do).

- Adequa, com muita facilidade,
movimentos do corpo com estruturas
ritmicas

marcadas pelo professor,

integrando diferentes elementos do
Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo,
longo/curto, rapido/sustentado, padrdes
ritmicos) e da Dindmica (pesado/leve,

forte/fraco).
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- Com extrema dificuldade, utiliza
movimentos do Corpo com diferentes
Relagdes: entre os diversos elementos do
movimento, com 0s outros -a par, em
grupo, destacando a organizacdo espacial
(@ roda, em colunas, em filas), o tipo de
conexao a estabelecer com 0 movimento (a
imitar, em espelho, em oposicdo, em
colaboracdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de
vestuario, etc.) e ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela exploracéo
do imaginario (interior/exterior, como se
andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,

etc.).

- Utiliza, movimentos do Corpo com
diferentes Relagdes: entre os diversos
elementos do movimento, com os outros -
a par, em grupo, destacando a organizacéo
espacial (a roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexdo a estabelecer com o
movimento (a imitar, em espelho, em
oposicdo, em colaboragdo), com diferentes
objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pe¢as de
vestuario, etc.) e ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela exploracéo
do imaginario (interior/exterior, como se
andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,

etc.), em alguns contextos.

- Utiliza movimentos do Corpo com
diferentes Relagdes: entre os diversos
elementos do movimento, com 0s outros -a
par, em grupo, destacando a organizagdo
espacial (a roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexd a estabelecer com o
movimento (a imitar, em espelho, em
oposicdo, em colaboracdo), com diferentes
objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pe¢as de
vestuario, etc.) e ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela exploracéo
do imaginario (interior/exterior, como se
andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.),

com muita facilidade.
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Interpretacéo e
Comunicacéo

- Com grave dificuldade, reconhece os

efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e
valor do desempenho artistico (social,
cultural) e interage com os colegas e
professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinies e
aceitando as dos outros.

- Com extrema dificuldade, interpreta o
seu papel coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através de um
desempenho  expressivo-formal, em
consonancia com o0s contextos e o0s
materiais da intervencdo performativa,
pela adequagdo entre o dominio dos
principios de movimento envolvidos e a
expressividade inerente a interpretacgao.
- Com inumeras dificuldades, interage
com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na
apresenta¢do da performance, e com as

audiéncias, recebendo e aceitando as

criticas.

NIVEL INTERMEDIO

- Reconhece satisfatoriamente, os efeitos
benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e
interage com os colegas e professor sobre
as experiéncias de danga, argumentando
as suas opinides e aceitando as dos
outros.

- Interpreta, em alguns contextos, o seu
papel coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através de um
desempenho  expressivo-formal, em
consonancia com o0s contextos e o0s
materiais da intervencdo performativa,
pela adequagdo entre o dominio dos
principios de movimento envolvidos e a
expressividade inerente a interpretagao.

- Interage de forma satisfatéria, com os
colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e 0 do grupo, na apresentacdo da
audiéncias,

performance, e com as

recebendo e aceitando as criticas.

NIVEL INTERMEDIO

- Reconhece, com clareza, os efeitos
benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e
interage com os colegas e professor sobre
as experiéncias de dancga, argumentando
as suas opiniGes e aceitando as dos outros.
- Interpreta, de forma excelente, o seu
papel coreogrdfico, mobilizando o
vocabuldrio desenvolvido, através de um
desempenho  expressivo-formal, em
consonancia com o0s contextos e 0s
materiais da intervencdo performativa,
pela adequagdo entre o dominio dos
principios de movimento envolvidos e a
expressividade inerente a interpretagao.

- Interage, com os colegas, no sentido da
procura do sucesso pessoal e o do grupo,
na apresentacao da performance, e com as

audiéncias, recebendo e aceitando as

criticas, com grande iniciativa.
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Experimentacéo
e Criacao

- Com extrema dificuldade, recria
sequéncias de movimentos a partir de
temdticas, situa¢cdes do quotidiano,
solicitagGes do professor, ideias suas ou
dos colegas com diferentes formas
espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragdo e
de composigao.

- Com inumeras dificuldades, cria, de
forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento e/ou
composicdes coreograficas a partir de
dados concretos ou abstratos, em
processos de improvisacdo (livre ou
parcialmente condicionada) e composigdo
(antecipando intencionalmente formas de
entrada, progressdo na acdo, e de
ensaiadas para

finalizagao, posterior

reproducdo/apresentacdo).

NIVEL INTERMEDIO

- Recria sequéncias de movimentos a

partir de temadticas, situacdes do
guotidiano, solicitacdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragao e
de composi¢do, em alguns contextos.

- Cria, de forma individual ou em grupo e
de forma razoavelmente adequada.,
pequenas sequéncias de movimento e/ou
composi¢cdes coreograficas a partir de
dados concretos ou abstratos, em
processos de improvisacdo (livre ou
parcialmente condicionada) e composigdo
(antecipando intencionalmente formas de
entrada, progressdio na acdo, e de
ensaiadas para

finalizagao, posterior

reproducdo/apresentacdo).

NIVEL INTERMEDIO

- Recria sequéncias de movimentos a partir
de tematicas, situagSes do quotidiano,
solicitacbes do professor, ideias suas ou
formas

dos colegas com diferentes

espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploracdo e
de composicdo, em todos os contextos.

- Cria, de forma individual ou em grupo,
pequenas sequéncias de movimento e/ou
composi¢cdes coreograficas a partir de
dados concretos ou abstratos, em
processos de improvisacdo (livre ou
parcialmente condicionada) e composicdo
(antecipando intencionalmente formas de
entrada, progressdo na agdo, e de

finalizacdo, ensaiadas para posterior
reproducdo/apresentagdo), com grande

iniciativa.
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MUSICA

Apropriagéo e

- Ndo compara caracteristicas ritmicas,

melddicas, harmodnicas, dindmicas,

- Compara, satisfatoriamente,

caracteristicas ritmicas, melddicas,

- Compara, com clareza, caracteristicas

ritmicas, melddicas, harmoénicas,

- formais timbricas e de textura em Q harmonicas, dindmicas, formais timbricas Q dinamicas, formais timbricas e de textura
Reflexdo =) a)
o U . L . U L L a .
repertdrio de referéncia, de épocas, | S e de textura em repertdrio de referéncia, s em repertorio de referéncia, de épocas,
o o
estilos e géneros diversificados. E de  épocas, estiios e  géneros ,'-'_J estilos e géneros diversificados.
Z Z
- Com extrema dificuldade, partilha, com 7 diversificados. - - Partilha, com os pares, as musicas do seu
] w
os pares, as musicas do seu quotidiano e | > - Partilha, com os pares, as musicas do seu S quotidiano e debate sobre os diferentes
zZ zZ
debate sobre os diferentes tipos de quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de musica, com grande iniciativa.
musica. tipos de musica, em algumas situagoes.
Interpretagéo e | - Nado interpreta rimas, trava-linguas, - Interpreta, de forma satisfatdria, rimas, - Interpreta, com muita facilidade, rimas,
Comunicagao lengalengas, etc., usando a voz (cantada trava-linguas, lengalengas, etc., usando a trava-linguas, lengalengas, etc., usando a
ou falada) com diferentes voz (cantada ou falada) com diferentes voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. intencionalidades expressivas. intencionalidades expressivas.
- Ndo canta, a solo e em grupo, da sua - Canta, em algumas situagdes, a solo e em - Canta, com grande iniciativa, a solo e em
autoria ou de outros, cangdes com grupo, da sua autoria ou de outros, grupo, da sua autoria ou de outros,
caracteristicas musicais e culturais (53 cangdes com caracteristicas musicais e g cangdes com caracteristicas musicais e
diversificadas, demonstrando s culturais diversificadas, demonstrando s culturais diversificadas, demonstrando
o o
progressivamente qualidades técnicas e ,'-'_J progressivamente qualidades técnicas e E progressivamente qualidades técnicas e
. Z . Z .
expressivas. 3 expressivas. 3 expressivas.
~ . " . . Lu . "~ . LlJ . "~ .
- Nao realiza sequéncias de movimentos S - Realiza, em alguns contextos, sequéncias > - Realiza, de forma excelente, sequéncias
zZ zZ

corporais em  contextos  musicais
diferenciados.

- Ndo apresenta publicamente atividades
artisticas em que se articula a musica com

outras areas do conhecimento.

de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

- Apresenta, de forma satisfatéria,
publicamente atividades artisticas em que
se articula a musica com outras areas do

conhecimento.

de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

- Apresenta, publicamente atividades
artisticas em que se articula a musica com
outras areas do conhecimento, em todas

as situacoes.
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Experimentacéo

- Ndo experimenta sons vocais (voz falada,

- Experimenta de forma razoavelmente

- Experimenta sons vocais (voz falada, voz

€ Cria(;éo voz cantada) de forma a conhecer as adequada, sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as
potencialidades da voz como instrumento cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como instrumento
musical. potencialidades da voz como instrumento musical, em todos os contextos.
- Ndo explora fontes sonoras diversas musical. - Explora, com clareza, fontes sonoras
(corpo, objetos do guotidiano, o - Explora, em alguns contextos, fontes o diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a 8 sonoras diversas (corpo, objetos do é instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical. % quotidiano, instrumentos musicais) de % conhecé-las como potencial musical.
- Ndo improvisa, a solo ou em grupo, E forma a conhecé-las como potencial E - Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas
pequenas sequéncias melddicas, ritmicas g musical. § sequéncias melddicas, ritmicas ou
ou harmonicas a partir de ideias musicais =z - Improvisa, satisfatoriamente, a solo ou Z harmdnicas a partir de ideias musicais ou
ou ndo musicais (imagens, textos, em  grupo, pequenas  sequéncias ndo musicais (imagens, textos, situacdes
situagcGes do quotidiano, etc.). melddicas, ritmicas ou harmanicas a partir do quotidiano, etc.), em todas as
de ideias musicais ou ndo musicais situagoes.
(imagens, textos, situa¢des do quotidiano,
etc.).
ARTES - Com inumeras e graves dificuldades, - Observa, os diferentes universos visuais, - Observa, os diferentes universos visuais,
VISUAIS observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimoénio local como global tanto do patriménio local como global
Apropriagéoe tanto do patrimdnio local como global o (obras e artefactos de arte — pintura, o (obras e artefactos de arte — pintura,
Reflexao (obras e artefactos de arte — pintura, 8 escultura, desenho, assemblage, colagem, 8 escultura, desenho, assemblage, colagem,
escultura, desenho, assemblage, colagem, % fotografia, instalagdo, /land’art, banda % fotografia, instalagdo, land’art, banda
fotografia, instalacdo, /and’art, banda E desenhada, design, arquitetura, E desenhada, design, arquitetura,
desenhada, design, arquitetura, g artesanato, multimédia, linguagens § artesanato, multimédia, linguagens
artesanato, multimédia, linguagens = cinematograficas, entre outros), = cinematograficas, entre outros), utilizando

cinematograficas, entre outros) e utiliza

um vocabulario especifico e adequado.

utilizando um vocabulario especifico e

adequado, em alguns contextos.

um vocabulario especifico e adequado, de

forma excelente.
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Interpretacgéo e
Comunicacéo

- Ndo dialoga sobre o que vé e sente, de
modo a construir multiplos discursos e
leituras da(s) realidade(s).

- Nao aprecia as diferentes manifesta¢des
artisticas e outras realidades visuais.

- Nao transforma os conhecimentos
modos  de

adquiridos em  novos

apreciagio do mundo, através da

comparacdo de imagens e/ou objetos.

NIVEL INTERMEDIO

-Dialoga, de forma satisfatéria, sobre o
que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

- Aprecia, de forma razoavelmente
adequada, as diferentes manifestacdes
artisticas e outras realidades visuais.

- Transforma os conhecimentos

adquiridos em novos modos de

apreciacio do mundo, através da
comparacgdo de imagens e/ou objetos, em

algumas situagoes.

NIVEL INTERMEDIO

-Dialoga, com grande iniciativa, sobre o
que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

- Aprecia, em todos os contextos, as
diferentes manifestacbes artisticas e
outras realidades visuais.
- Transforma, com clareza, os
conhecimentos adquiridos em novos
modos de apreciacdo do mundo, através

da comparagdo de imagens e/ou objetos.
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Experimentacéo
e Criacao

- N3o experimenta possibilidades
expressivas dos materiais (carvdo vegetal,
pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta
cenografica, pincéis e trinchas, rolos,
papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes
técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situagdes.

- Nao escolhe técnicas e materiais de
acordo com a intencdo expressiva das
suas produgdes plasticas.

- Ndo manifesta capacidades expressivas e
criativas nas suas producles pldsticas,
evidenciando 0s conhecimentos

adquiridos.

NIVEL INTERMEDIO

- Experimenta, de forma razoavelmente
adequada, possibilidade expressivas dos
materiais (carvdo vegetal, pasta de
modelar, barro, pastel seco, tinta
cenografica, pincéis e trinchas, rolos,
papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes
técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situagdes.

- Escolhe satisfatoriamente, técnicas e
materiais de acordo com a intencdo
expressiva das suas produgdes pldsticas.

- Manifesta, em alguns contextos,
capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando os

conhecimentos adquiridos.

NIVEL INTERMEDIO

- Experimenta, com grande iniciativa,
possibilidades expressivas dos materiais
(carvdo vegetal, pasta de modelar, barro,
pastel seco, tinta cenogréfica, pincéis e
trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e
das diferentes técnicas, adequando o seu
uso a diferentes contextos e situagdes.

- Escolhe, com clareza, técnicas e materiais
de acordo com a intengdo expressiva das
suas produgdes plasticas.

- Manifesta, de forma excelente,
capacidades expressivas e criativas nas

suas produgdes plasticas, evidenciando os

conhecimentos adquiridos.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO - 3.° ANO

EDUCACAO FISICA

DOMINI DOM!NIOS PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE SUEPONZERACAR PONDERAQA
OS SSPlEClIFICER) DESEMPENHO @)
TEMAS
- Realiza habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em
Ginastica aparelhos, encadeando e ou combinando as ag¢des com fluidez e harmonia de 2.5%
movimento.
- Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades motoras na
prestacdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo,
8B realizando habilidades bdasicas e ag¢Oes técnico-taticas fundamentais, com
§ Jogos oportunidade e corregdo de moyimentos. . ) . 2.5% Compet-éncia da 50%
S - Coopera com os companheiros procurando realizar as a¢Bes favoradveis ao Oralidade
% cumprimento das regras e do objetivo do jogo. 10%
3 - Trata os colegas de equipa e os adversarios com igual cordialidade e respeito,
= evitando agdes que ponham em risco a sua integridade fisica. Dimensao
I= - Combina deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados a Pratica e/ou
qg) Atividades Ritmicas expressdo de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo 2504 Dimenséo
> expressivas (danga) com a estrutura ritmica e melodia de composi¢Ges musicais. , Experimentall
= 30%
8 - Escolhe e realiza habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com
as caracteristicas do terreno e os sinais de orientac¢do, colaborando com os colegas
e respeitando as regras de seguranca e preservagao do ambiente.
Percursos na Natureza 2,5%
DOMINI PARAMETROS PERFIL DE APRENDIZAGENS / DESCRITORES DE SUBPONDERACAO PONDERACA
OS DESEMPENHO @]
o X = Respeito pelas regras instituidas
E o 9 S » Cooperacdo
E Wz peras 50%
<0 S

Interesse / Empenho
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DESCRITORES DE DESEMPENHO POR NIVEL

DOMINIO Nivel 1 (Fraco) NI Nivel 3 (Suficiente) Mi%E c Nivel 5 (Muito Bom)
(Insuf.) (Bom)
EDUCACAO FISICA

Ginastica - Com imensa dificuldade, realiza - Realiza, de forma razoavelmente - Realiza, de forma excelente, habilidades
habilidades gimnicas basicas em esquemas adequada, habilidades gimnicas basicas gimnicas basicas em esquemas ou
ou sequéncias no solo e em aparelhos, em esquemas ou sequéncias no solo e sequéncias no solo e em aparelhos,
encadeando e ou combinando as a¢gdes com em aparelhos, encadeando e ou encadeando e ou combinando as agdes
fluidez e harmonia de movimento. combinando as ag¢des com fluidez e com fluidez e harmonia de movimento

harmonia de movimento.

Jogos - Com inumeras dificuldades, participa em - Participa em jogos ajustando a iniciativa - Participa em jogos ajustando a iniciativa
jogos ajustando a iniciativa propria, e as propria, e as qualidades motoras na propria, e as qualidades motoras na
qualidades motoras na prestagdo, as | o prestacdo, as possibilidades oferecidas o prestacdo, as possibilidades oferecidas
possibilidades oferecidas pela situagdo de é pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, é pela situacdo de jogo e ao seu obijetivo,
jogo e ao seu objetivo ou realiza habilidades % realizando habilidades basicas e agdes % realizando habilidades basicas e acgdes
basicas e acoes técnico-taticas E técnico-taticas  fundamentais, com E técnico-taticas fundamentais, com
fundamentais, com oportunidade e § oportunidade e correcao de g oportunidade e correcdao de movimentos,
corregdo de movimentos. = movimentos, em alguns contextos. = em todas as situacdes.

- Com grave dificuldade, coopera com os - Coopera com os companheiros - Coopera, com grande iniciativa, com os
companheiros procurando realizar as a¢cées procurando realizar as a¢Oes favordveis companheiros procurando realizar as
favoraveis ao cumprimento das regras e do ao cumprimento das regras e do objetivo acoes favordveis ao cumprimento das
objetivo do jogo. do jogo, em algumas situagdes. regras e do objetivo do jogo.

- Com extrema dificuldade, trata os colegas - Trata, de forma satisfatdria, os colegas - Trata, de forma excelente, os colegas de
de equipa e os adversarios com igual de equipa e os adversdrios com igual equipa e os adversarios com igual
cordialidade e respeito, evitando a¢des que cordialidade e respeito, evitando agGes cordialidade e respeito, evitando agdes
ponham em risco a sua integridade fisica.
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que ponham em risco a sua integridade

fisica.

Atividades
Ritmicas
expressivas
(danca)

-N3o combina deslocamentos, movimentos
nado locomotores e equilibrios adequados a
expressdio de motivos ou temas
combinados com os colegas e professor, de
acordo com a estrutura ritmica e melodia

de composi¢gdes musicais.

Percursos na
Natureza

- Com inumeras dificuldades, escolhe e
realiza  habilidades apropriadas em
percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de
orientacdo, colabora com os colegas ou
respeita as regras de seguranga e

preservacdo do ambiente.

- Combina, de forma razoavelmente
adequada, deslocamentos, movimentos
ndo locomotores e equilibrios adequados
a expressio de motivos ou temas
combinados com os colegas e professor,
de acordo com a estrutura ritmica e

melodia de composi¢cdes musicais.

que ponham em risco a sua integridade

fisica.

- De forma razoavelmente adequada,
escolhe e realiza habilidades
apropriadas, em percursos na natureza,
de acordo com as caracteristicas do
terreno e os sinais de orientagdo,
colabora com os colegas e respeita as
regras de seguranca e preservacdo do

ambiente.

- Combina, de forma excelente,
deslocamentos, movimentos nao
locomotores e equilibrios adequados a
expressdio de motivos ou temas
combinados com os colegas e professor,

de acordo com a estrutura ritmica e

melodia de composi¢cdes musicais.

- Escolhe e realiza habilidades apropriadas
em percursos na natureza, de acordo com
as caracteristicas do terreno e os sinais de
orientacdo, colabora com os colegas e
respeita as regras de seguranga e
preservacdo do ambiente, em todos os

contextos.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO
(comuns a todas as disciplinas)

DOMINIO Nivel 1 (Fraco) ('\Ilr']\;ilfz) Nivel 3 (Suficiente) N(i;glr;l) Nivel 5 (Muito Bom)
Atitudes e | - N&o respeita as regras instituidas. o - Evidencia respeito pelas regras o - Evidencia muito respeito pelas
Valores | _ N&o coopera com 0s colegas e o ﬂ instituidas. ﬂ regras instituidas.
professor. % - Coopera com o0s colegas e o % - Coopera muito com os colegas e 0
- N&o demonstra interesse nem E professor. E professor.
empenho na aprendizagem. m - Demonstra interesse e empenho na | - Demonstra muito interesse e
% aprendizagem. % empenho na aprendizagem.
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