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) COMPETENCIAS R
DOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: - z GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes AUIBIRIEAAICLE DO:ESLI(ISEOS DO TEMPO
Trabalhos de grupo Conhecedor/ sabedor/ 12 Periodo

A Pessoa Humana

o Conhecer 0 conceito de pessoa e a sua etimologia
(Port, CD)

e Distinguir as diferentes dimensdes da pessoa:
fisica intelectual, moral, emocional, social e
religiosa (Port, CN, CD)

o |dentificar como elemento fulcral da mensagem
cristd o carater pessoal da relacdo de Deus com
cada ser humano (Port)

o Interpretar o conceito de dignidade humana (Port,
CD)

« Descobrir as organizagdes que trabalham pela
promocao da dignidade humana (Port, CD, EV)

Assumir os direitos fundamentais da pessoa e da

crianga (Port, EV, ET, CD) )

Dimensdo fisica: corpo, fisiologia;

+ Dimensdo intelectual: inteligéncia,
razéo;

» Dimensdo moral e volitiva; distincdo entre bem e
mal, escolha; vontade e compromisso;

+ Dimens&o emocional: emogdes e sentimentos;

+» Dimensdo social; a relagdo com os outros;

+ Dimensdo sexual: a sexualidade abrange a
totalidade da pessoa: corpo, inteligéncia, emogéo,
vontade, afetividade.

+ A vida emocional deve levar a abertura aos outros,
que sdo diferentes;

* A linguagem do corpo ajuda-nos a comunicar com
0S outros.

Grupo de debate

+ Dimensdo espiritual: criados a imagem e
semelhanca com Deus, os seres humanos partilham
a abertura ao transcendente:

+ Capacidade de amar e de perdoar;

+ Capacidade de se interrogar sobre a existéncia;

+ Capacidade criativa e de vivéncia da liberdade;

imaginacao,

culto/ informado (A, B,
1) Criativo (A, C, D, H)
Critico/Analitico (A, B,
C, D) Indagador/
Investigador (C, D, F, 1)
Respeitador da
diferenca/ do outro (A,
B, D, E, F, H)
Sistematizador/
organizador (A, B, C, 1)
Questionador (A, F, I)
Comunicador (A, B, D, H)
Autoavaliador
(transversal as areas)
Participativo/
colaborador (A, B, C, D,
E, F, H, I) Responsavel/
auténomo (C, D, E, F, I)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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+ Capacidade de se abrir a transcendéncia.

+ O ser humano é dotado de direitos e de deveres,
reconhecidos pela sociedade:

+ A Declaracdo Universal dos Direitos do Homem;

+ Convencdo sobre os Direitos da Crianga

- Autorregulacao e autoavaliacdo das aprendizagens
- Promogé&o da autonomia na aprendizagem

- Promogdo da realizag&o de trabalhos em grupo e de
pesquisa

* Quem € Jesus de Nazaré? Conhecedor/ sabedor/ 29 Periodo
— Jesus, o Profeta de Deus, o Mestre e 0 Messias | culto/ informado (A, B,
(Cristo). O Filho de Deus. 2 ,Cr.'at/"A’\O (f,’ G, DA Hé
— 0 anincio do Reino de Deus: a vitéria definitiva do C”g)c?nd;‘;ag('ﬁc} . B,
bem, da justica, da verdade, do amor. Investigador (C, D, F, I)
» O nascimento de Jesus marcou a historia; Respeitador da
— A arte celebra 0 nascimento, vida, morte e | diferenca/ do outro (A,
ressurreicdo de Jesus. B, D, E, F, H)
o |dentificar Jesus Cristo como um marco na historia | O E:ale;ndarlo usqdo entre nos tem como ponto de (S)Irztaer:?f;:f;dglg ol))
referéncia 0 nascimento de Jesus, dada a sua ; RS
(Port) importancia: Questionador (A, F, I)
« Identificar como elemento fulcral da mensagem | ‘oue nosso fazer para viver cada vez com mais iﬁ@i’&!ﬁ?ﬁf&m’ B,D, H)
cristé o Deus misericordioso (Port) N qualidade e dar a vida aos outros? (transversal s Areas)
Jesus, um Homem para | e Interpretar, a partir das narrativas biblicas, 0s | « Devo ser capaz de: Participativo/
0s outros dados — Respeitar; colaborador (A, B, C, D,
« histdrico-sociais da morte e ressurrei¢do de Jesus | — Cuidar: E, F, H, I) Responsavel/
Pote) | = A Cuidador e 5 & db outto
Assumir o valor da vida em situag@es do quotidiano | — Compreender; (8. E F, G)
(CD, EV) — Partilhar,
— Amar.
Cine-debate
- Autorregulacao e autoavaliacdo das aprendizagens
- Promogé&o da autonomia na aprendizagem
- Promogdo da realizag&o de trabalhos em grupo e de
pesquisa
Conhecedor/ sabedor/ 32 Periodo

A partilha do péo

o |dentificar situacbes de fragilidade e ameaca a

Campanha Refood.

culto/ informado (A, B,
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justa distribuicdo de bens (CN, Port, ET, CD)

e Compreender a dimensdo simbdlica da refei¢do
(CN, Port, CD)

e Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia
(Port, EV)

e Caracterizar instituicdes nacionais e internacionais
vocacionadas para a eliminacéo da fome (Port, CD,
Ing)

« Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha
de si (Port, CD)

Assumir a atitude do voluntariado e o valor da

solidariedade (Port, CD, EV, ET) Identificar as

fungbes da familia; (Port; CD)

+ A alimentagdo, a producdo e 0 comércio dos
alimentos;

+ A fome e a subnutri¢do;

* A pobreza, a distribuicdo injusta dos bens de
primeira necessidade.

* InstituicBes nacionais e internacionais vocacionadas
para a derrota da fome (Caritas, FAO, Banco
Alimentar Contra a Fome...).

+ O significado simbdlico-religioso do alimento e da
refeicdo.

+ O Lava-pés: Jo 13, 3-7.13-17.

« A Ultima Ceia, sinal da entrega de Jesus por amor:
Mc 14, 1-25.

* Ser pdo para os outros: a doagéo de si mesmo, 0
amor partilhado com os mais necessitados.

Semana de EMRC

- Autorregulacdo e autoavaliagdo das aprendizagens
- Promog&o da autonomia na aprendizagem

- Promocé&o da realizacdo de trabalhos em grupo e de
pesquisa

Visita de estudo a Magikland

1) Criativo (A, C, D, H)
Critico/Analitico (A, B,
C, D) Indagador/
Investigador (C, D, F, 1)
Respeitador da
diferenca/ do outro (A,
B, D, E, F, H)
Sistematizador/
organizador (A, B, C, 1)
Questionador (A, F, I)
Comunicador (A, B, D, H)
Autoavaliador
(transversal as areas)
Participativo/
colaborador (A, B, C, D,
E, F, H, I) Responsavel/
auténomo (C, D, E, F, 1)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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