Planificagdo Anual/trimestral

Nota:

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

— 4.2 ano - EDUCACAO ARTISTICA

1-Cumprimento da meta do PE: 20% da Planificagdo em Metodologia de Projeto a assinalar na coluna das aprendizagens essenciais

2- Na coluna das agdes estratégicas assinalar a cor verde as atividades/projetos/clubes/programas que integram a planificagdo

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:

p . . ~ P COMPETENCIAS ~
DOMINIO/ TEMA gci\rllgteuccll:lentos, Capacidades | ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS ALUNOS GESTAO DO TEMPO
Artes Visuais

Observar os diferentes universos | Promover estratégias que | Conhecedor/ sabedor/ culto/
APROPRIACAO visuais, tanto do patrimdnio local envolvam: ‘ ‘ informado
E REFLEXAO como global (obras e artefactos |~ ©  enriquecimento das | (A,B,G,1,J)

de arte — pintura, escultura, experiéncias visuais dos alunos,

estimulando habitos de setembro
desenho, assemblage, colagem, apreciacio e fruicio  dos
fotografia, instalacdo, land’art, | jiferentes contextos culturais; -
banda  desenhada,  design, | a consciencializacdo de que o(s)
arquitetura, artesanato, | gosto(s) se desenvolve(m) e
multimédia, linguagens forma(m) através da pratica
cinematograficas, entre outros), sistematica de experiéncias
utilizando um vocabulirio culturais diversificadas, quer Criativo (A, C, D, J)

seja nos ambitos da fruicdo, outubro
especifico e adequado. qguer da experimentagao.
Mobilizar a linguagem elementar
das artes visuais (cor, forma, | Promover estratégias que
linha, textura, padrdo, proporg3o | €nvolvam a criatividade do
e desproporcdo, plano, luz, aluno no sentido de:

. - mobilizar saberes e processos,

espag¢o, volume, movimento, , ) .

através dos quais perceciona, novembro
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

ritmo, matéria, entre outros), | seleciona, organiza os dados e
integrada em diferentes | Ihes atribui novos significados; -
contextos culturais (movimentos | PFOMOVEr dmamlcas_que exijam
INTERPRETACAO artisticos, épocas e geografias). reI:goes entre aquilo que se
COMUNICACAO SabdE, 0 QquUe Se pensa € OS | hqagador/ Investigador
diferentes universos do
i & . : . (C,D,F, H,1)
Dialogar sobre o que vé e sente, | conhecimento; - incentivar
de modo a construir multiplos | praticas que mobilizem
discursos e leituras  da(s) | diferentes  processos  para
realidade(s). Compreender a | Imaginar diversas dezembro
. . . , ossibilidades considerar
intencionalidade dos simbolos e P "~ T
4 st g . _ | opgOes alternativas e gerar
os sistemas de comunicagdo | oo
visual.
EXPERIMENTACAO
E CRIACAO Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:
. - reinventar solugdes para a
Integrar a linguagem das artes - .
e } o criacdo de novas imagens,
visuais, assim como  varias | | ocionooqao conceitos,
desenho - incluindo esbogos, | - descobrir progressivamente a
esquemas, e itinerdrios; técnica | intencionalidade  das  suas Janeiro
mista; assemblage; land’art; | €Xxperiéncias plasticas.
escultura; maqueta; fotografia,
entre  outras) nas  suas .
. n . Promover estratégias que
experimentagbes: fisicas e/ou e
o envolvam a criatividade do
digitais. aluno no sentido de: - mobilizar
saberes e processos, através dos
quais perceciona, seleciona,
organiza os dados e lhes atribui
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

novos significados; - promover
dindmicas que exijam relagGes
entre aquilo que se sabe, o que
se pensa e os diferentes
universos do conhecimento; -
incentivar praticas que
mobilizem diferentes processos
para imaginar diversas
possibilidades, considerar
opgOes alternativas e gerar
novas ideias.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico do aluno,
incidindo em:

- debates sobre as diferentes
imagens, criando circunstancias
para a discussao e
argumentac¢do dos seus pontos
de vista e os dos outros; -
apreciacoes fundamentadas em
relacdo aos seus trabalhos e aos
dos seus pares.

Participar em concursos de
ilustracao.

Projeto Eco-Escolas.

PNL

Educacao Literaria

REPUBLICA @ [ BRP " REDEDE Paqi de1
PORTUGUESA | Vo ALTO RENDIMENTO @ Des I I I et TOAS . agina | 3 de 18
porto Escolar B BIBLIOTECAS Ano Letivo 2023/2024
NA ESCOLA _ I . . B ESCOLARES /

SALDAVEL ‘ S‘:“éug Clubes ;
MEN-+E ‘ 4 O] programagio e Robotica  ad\|

d SUE
de;m Ec!ss‘icl‘:ogas



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

Musica
Experimentar sons vocais (voz | Promover estratégias que | Conhecedor/ sabedor/ culto/
falada, voz cantada) de forma a | envolvam: informado
conhecer as potencialidades da | - a organizagdo de atividades | (A, B,G,1,J) setembro
voz como instrumento musical. artistico-musicais onde  se
EXPERIMENTAGAO E CRIAGAO possam revelar conhecimentos,
Explorar fontes sonoras diversas | capacidades e atitudes;
(corpo, objetos do quotidiano, | -experiéncias sonoras e musicais
instrumentos musicais) de forma | que estimulem a apreciacdo e
a conhecé-las como potencial | fruicdo de diferentes contextos
musical. culturais.
outubro
Criativo/Critico/Analitico (A, B,
INTERPRETACAO E Interpretar rimas, trava-linguas, CD,G,)J)
COMUNICACAO lengalengas, etc., usando a voz
(cantada ou falada) com | promover estratégias que
diferentes intencionalidades | envolvam por parte do aluno: novembro
expressivas. -a imaginagdo de solugdes
diversificadas para a criagdo de
Cantar, a solo e em grupo, da sua | novos ambientes
autoria ou de outros, cang¢bes sonoros/musicais;
com caracteristicas musicais e | g desenvolvimento do
culturais diversificadas, pensamento  critico, face 2
demonstrando progressivamente | qualidade da sua prdpria
qualidades técnicas e | produgdo musical e & do meio dezembro
~ ~ expressivas. ia:
APROPRIACAO E REFLEXAO qa”‘:n‘;;ff‘:gzc %0 da sua opinizo | Sistematizador/ organizador(A, B,
em relagdo aos seus trabalhos e CLJ)
aos dos pares;
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

Comparar caracteristicas | -o cruzamento de diferentes
ritmicas, melddicas, harmonicas, | areas do saber. janeiro
dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de | Promover estratégias que
referéncia, de épocas, estilos e | envolvam por parte do
géneros diversificados. aluno:
. . . . -a selecdo e organiza¢ao de
Utilizar vocabulario e simbologias | .
. ~_ | diversas fontes sonoras de
convencionais e nao q intenca
convencionais para descrever e acordo .com a sua Intencao
comparar diversos tipos de sons e | EXPressiva;
pecas musicais de diferentes L .
estilos e géneros. -a  utilizacao de. varios
processos de registo de
planeamento, de trabalho e de
ideias.
Danga
Distinguir diferentes | Promover estratégias que | Conhecedor/ sabedor/culto/
~ ossibilidades de movimentacdo | envolvam: informado
APROPRIACAO P , ¢ o setembro
- do Corpo(na totalidade, pelas | -0 enriquecimento das | (A, B,G,H,I1J)
E REFLEXAO . A
partes, superficies ou | experiéncias motoras e
articulagdes) através de | expressivas do aluno como
movimentos locomotores e ndo | promo¢do de habitos de
locomotores (passos, | apreciacdo e fruicdo da danca;
deslocamentos, gestos, | -0 desenvolvimento gradual de
equilibrios, quedas, posturas, | um discurso—sobre os universos
voltas, saltos), diferentes formas | coreograficos—estimulador da
de ocupar/evoluir no | formagdo do(s) gosto(s) e dos
Espaco(préprio ou partilhavel: no | juizos criticos;
lugar, utilizando trajetérias -
gar, - jetoria outubro
curvilineas e retilineas, dire¢des -
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

- DEPARTAMENTO DE 12Ciclo

senumatey
JOAO DE MEIRA Conselho de Ano - 4.2ano

frente, tras, cima, baixo, lado | -0 reconhecimento dos efeitos
esquerdo, direito e diagonais, | benéficos e valor do

planos -frontal, sagital, | desempenho artistico;

horizontal, niveis -superior, | -as relagées com outras dreas do

médio e inferior, | conhecimento (por exemplo:

volumes/dimensdo -grande e | Localizagdo e Orientagdo no novembro
pequeno, extensao -longe, | Espago-Matematica;

perto), ou na organizacio da | A Descoberta de si mesmo, A
forma (unissono; com inicio, meio | Descoberta dos materiais e

e fim; sintonia/oposic¢&o). objetos —Estudo do Meio, etc.).
Sistematizador/ organizador
|NTERPRETACA~0 Adequar movimentos do corpo (A, B,C H, 1))
E COMUNICACAO com estruturas ritmicas

marcadas pelo professor,
integrando diferentes elementos

do Tempo (pulsagdo, velocidade, Promover estratégias  que dezembro
duracao, longo/curto, envolvam, por parte do aluno:
rapido/sustentado, padrées -a selecdo e a organizacio de
ritmicos) e da  Dinamica técnicas e materiais ajustados a
EXPERIMENTACAO (pesado/leve, forte/fraco). sua intencdo expressiva;
E CRIACAO -0 desenvolvimento de
processos de andlise e de
sintese através de comparagao
Reconhecer os efeitos benéficos | e/ou identificacdo de diferencas
(habitos de vida saudédvel, | em imagens, videos ou
melhoria da autoestima, etc.) e | performances observadas;
valor do desempenho artistico | -3 utilizacio de varios processos Participativo/ colaborador(B, C
(social, cultural) e interagir com | de registo de ideias, de D,E, ) T janeiro
os colegas e professor sobre as | planeamento e de trabalho, T
experiéncias de danga, | nomeadamente a invencdo de
argumentando as suas opinides e | simbologia grafica nio
aceitando as dos outros. convencional.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

AGRUPAMENTO DEPARTAMENTO DE 1°Ciclo
$5aG B2 hizira Conselho de Ano - 4.2ano

Recriar sequéncias de
movimentos a  partir  de | Promover estratégias que
tematicas, situagdes do | criem oportunidades para o

quotidiano,  solicitagdes  do | aluno:

professor, ideias suas ou dos | -interagir com o professor e
colegas com diferentes formas | colegas na procura do éxito
espaciais e/ou estruturas | pessoal e do grupo;

ritmicas, evidenciando
capacidade de exploracdo e de | -colaborar com outros, auxiliar
composigao. terceiros em tarefas;-emitir

opinides e sugestbes para
Construir, de forma individual | melhoria ou aprofundamento de
e/ou em grupo, sequéncias | agdes.

dangadas/pequenas coreografias
a partir de estimulos
varios(visuais, auditivos, tateis,
olfativos), acBes ef/ou temas
(solicitados pelo professor ou
ficticios,  histérias, imagens,
videos, situagbes problema)
mobilizando 0s materiais
coreograficos desenvolvidos.

Teatro

APROPRIAGCAO E REFLEXAO Identificar diferentes estilos e | Promover  estratégias  que | Conhecedor/ sabedor/ culto/

géneros convencionais de teatro | envolvam: informado
(comédia, drama, etc). - o enriquecimento das | (A B, G, 1))
Reconhecer a dimensdo | experiéncias dramaticas dos setembro
multidisciplinar do teatro, | alunos, estimulando habitos de
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? PORTUGUESA ﬁlATl?:s%Ec:)IERIMENTO Desporto Escolar I 5 I ) I : :”\‘:'(‘1)‘[ ’i]‘\::\ Ano Letivo 2023/2024 gina |

et

Twinning National @FASIMUS*7) - ,ﬂ “*"‘c‘e‘,’:‘ 7% SA SDAVEL oo O Clubes 2
QUALITY LABEL ™™ M) o ke Sfu°ki‘° ¢
e def ECO-ESCOLAS . =20

Selo Enropen pars as Lingmas Programagio e Robotica =\

g



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

EXPERIMENTACAO E CRIACAO

identificando  relagbes com
outras artes e areas de
conhecimento.

Distinguir, pela experimentagdo e
pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisagao e representagao.

Explorar as possibilidades
motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado,
criacdo de personagens, etc.).

Adequar as possibilidades
expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de
comunicac¢ao, tendo em atencao
a respiracdo, aspetos da técnica

apreciacdo e fruicdo dos
diferentes contextos culturais;

- a consciencializagdo de que
o(s) gosto(s) e os juizos criticos
se desenvolvem e formam
através da pratica de
experiéncias dramaticas.

Promover  estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico do aluno,
incidindo em:

- debates sobre diferentes
situacdes cénicas criando
circunstancias para a discussdo e
argumentacdo dos seus pontos
de vista e os dos outros;

- manifestagdes das suas opinides
em relagdo aos seus trabalhos e
aos dos seus pares.

Critico/Analitico
(A, B,CD,G)

Respeitador da diferenca/ do
outro
(AI BI EI FI H)

outubro

novembro

dezembro
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 12Ciclo

Conselho de Ano - 4.2ano

vocal (articulacgdo, dicgao,

projecao, etc.).

janeiro
Promover  estratégias que
requeiram por parte do aluno:

- o reconhecimento da
importancia do  patrimdnio
cultural e artistico nacional e de
outras culturas, como valores
indispensaveis para uma maior
capacidade de participacdo e
intervengdo nas dindmicas sociais
e culturais.

PNL
Educacao Literaria
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 12Ciclo

o
OAO DE MEIRA Conselho de Ano - 4.2ano
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: | ACOES ESTRATEGICAS ACOES COMPETENCIAS
DOMINIO/ . . ' ESTRATETICAS PARA GESTAO DO
Conhecimentos, Capacidades e | ATIVIDADES/PROJETOS/CLUBES/PROGRAM DO PERFIL DOS
TEMA Atitudes AS OS REGIMES MISTOS ALUNOS TEMPO
E A DISTANCIA
Artes Visuais
Mobilizar a linguagem elementar das | Promover estratégias que envolvam a I
artes visuais (cor, forma, linha, textura, | criatividade do aluno no sentido de: - mobilizar | Criativo (A, C, D, J) Organizar fevereiro
_ | padrio, proporcio e desproporcio, saberes e processos, através dos quais atividades
APROPRIAGCA perceciona, seleciona, organiza os dados e lhes elementares das
plano, luz, espaco, volume, o e
(o) E . . L. atribui  novos significados; - promover artes visuais (cor,
REFLEXAO mowment(.), ritmo, matenz?, entre | ginamicas que exijam relagdes entre aquilo que forma, linha,
outros), integrada em diferentes | 5o sape, 0 que se pensa e os diferentes textura, padrio,
contextos  culturais  (movimentos | universos do conhecimento; - incentivar proporgao e | margo
artisticos, épocas e geografias). praticas que mobilizem diferentes processos desproporcio,
para imaginar  diversas  possibilidades, plano, luz, espaco,
considerar opg¢des alternativas e gerar novas volume,
ideias Critico/Analitico movimento,
(A,B,C,D,QG) ritmo, matéria,
Promover estratégias que desenvolvam o entre outros),
Captar a expressividade contida na | pensamento critico e analitico do aluno, | Respeitador da | integrada em
linguagem das imagens e/ou outras incidindo em: diferenca/ do outro | diferentes
. L - debates sobre as diferentes imagens, criando | (A, B, E, F, H) contextos abril
narrativas visuais. Transformar os | | . ; N )
heci dauirid circunstancias para a  discussio e culturais
INTERPRETA conhecimentos a gu'r' 0s €m novos argumentagdo dos seus pontos de vista e os dos (movimentos
cho E modos de apreciagdo do mundo, | outros; - apreciagdes fundamentadas em artisticos, épocas
relacdo aos seus trabalhos e aos dos seus pares. e geografias).
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

COMUNICAC
Ao

EXPERIMENT
ACAO E
CRIACAO

através da comparacdo de imagens
e/ou objetos.

Utilizar varios processos de registo de
ideias (ex.: didrios graficos), de
planeamento (ex.: projeto, portfélio) e
de trabalho (ex.: individual, em grupo e
em rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos
seus colegas, mobilizando diferentes
critérios de argumentacao.

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- 0 reconhecimento da importancia do
patrimdnio cultural e artistico nacional e de
outras culturas, como valores indispensaveis
para uma maior capacidade de participagdo e
intervengdo nas dinamicas sociais e culturais.

Sistematizador/
organizador
(A, B, C 1))

Promover estratégias que envolvam por parte

do aluno:

- a sele¢ao de técnicas e materiais, ajustando- Questionador
0os a intengdo expressiva das suas

representagoes; (A F,G,1,J)

- a utilizagdo de varios processos de registo de
ideias, de planeamento e de trabalho;
- o desenvolvimento de processos de analise

e de sintese, através de atividades de
comparacao de imagens e de objetos.

Participar em concursos de ilustracao.
Projeto Eco-Escolas

PNL
Educacao Literaria

para explorar na
aula ou enviar
para casa.

Realizagdo/apres
entacado das
atividades/tarefas
na aula.

]l
Envio de materiais

e videos para
apresentagdo/con
solidacao de
conteudos.

Realizagao de

sessdes sincronas.

1]
Tirar
dos
trabalhos/exercici
0s para enviar ao
professor.

fotografias

Autoavaliacdo/
Autorregulagao

maio

junho
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

Musica
Experimentar sons vocais (voz falada, | Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/ I
voz cantada) de forma a conhecer as | - a organizacdo de atividades artistico-musicais | sabedor/ culto/ | Organizar fevereiro
potencialidades da voz como | onde se possam revelar conhecimentos, | informado atividades
instrumento musical. capacidades e atitudes; (A,B,G,1,)) artisticas-
-experiéncias sonoras e musicais que musicais em
EXPERIMENT | Explorar fontes sonoras diversas | estimulem a apreciagdo e fruicdo de diferentes suporte  audio,

ACAO E | (corpo, objetos do quotidiano, | contextos culturais. para explorar na
CRIACAO instrumentos musicais) de forma a aula ou enviar | margo
conhecé-las como potencial musical. para casa.

Realizacdo/apres
Interpretar  rimas,  trava-linguas, | Promover estratégias que envolvam por parte entagdo dos
lengalengas, etc.,, usando a voz | do aluno: Criativo/Critico/Anali exercicios na aula.
(cantada ou falada) com diferentes | -a imaginagdo de solugGes diversificadas paraa | tico (A, B, C, D, G, )
intencionalidades expressivas. criacdo de novos ambientes sonoros/musicais; Praticar abril
-0 desenvolvimento do pensamento critico, sequéncias
"\FERPRETA Cantar, a solo e em grupo, da sua | face a qualidade da sua prépria produgao ritmicas.
CAO E | autoria ou de outros, cangdes com | musical e & do meio que o rodeia;
COMUNICAC | caracteristicas musicais e culturais | -a manifesta¢do da sua opinido em relagdo aos
AO diversificadas, demonstrando | seus trabalhos e aos dos pares; m

progressivamente qualidades técnicas
e expressivas.

-0 cruzamento de diferentes areas do
saber.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

Envio de materiais
audio e video para

apresentacgdo/con
solidagao de
conteudos.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

Comparar caracteristicas ritmicas, | -a selecdo e organizacdo de diversas fontes | Sistematizador/ maio
melddicas, harmonicas, dinamicas, | sonoras de acordo com a sua intencdo | organizador(A, B, C, I, | Realizacdo de
formais timbricas e de textura em | expressiva; J) sessdes sincronas.
repertdrio de referéncia, de épocas, | -a utilizacdo de varios processos de registo de
estilos e géneros diversificados. planeamento, de trabalho e de ideias. [}
Efetuar gravacdes
~ | Utilizar vocabuldrio e simbologias dos exercicios
APROPRIACA S = Lo _
*™ | convencionais e ndo convencionais para enviar ao
O E REFLEXAO para descrever e comparar diversos professor.
tipos de sons e pegas musicais de
diferentes estilos e géneros. Autoavaliacio/ |
o junho
Autorregulagao
Danc¢a
Utilizar movimentos do Corpo com | Promover estratégias que envolvam a
diferentes RelacGes: entre os diversos | criatividade do aluno: Criativo n/m
APROPRIACA elementos do movimento, com os | -na mobil‘izagaodesaberesep'rocessos, atr'aves (A, C,D,H, J) Envio de videos
o outros a par, em grupo, destacando a | dos quais o aluno perceciona, seleciona, com  explicacdo

E REFLEXAO

organizacdo espacial (a roda, em
colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a
imitar, em espelho, em oposi¢cdo, em
colaboracdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pegas de
vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela

organiza os dados e atribui-lhes novos
significados;

-na promocao de dindmicas que exijam relacdes
entre aquilo que o aluno sabe, o que pensa e o
gque sente e os diferentes universos do
conhecimento;

no incentivo de praticas que mobilizem

diferentes processos para o aluno imaginar

dos conteudos.

Envio de
sequéncias de

trabalho com
explicagdo dos
exercicios.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 12Ciclo

ehtsTo
JOAO DE MEIRA Conselho de Ano - 4.2ano
exploragdo do imagindrio | diferentes possibilidades, considerar opg¢des I

INTERPRETA

CAO E
COMUNICAC
Ao

(interior/exterior, como se andasse
sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

Identificar diferentes estilos e géneros
do patrimdénio cultural e artistico,
através da observacdo de diversas
manifestacdes artisticas (danca
classica, dangas tradicionais —nacionais
e internacionais -, dangas sociais,
danga moderna/contemporanea,
dangas de rua, etc.), em diversos
contextos.

Interpretar o seu papel coreografico,
mobilizando o vocabulario
desenvolvido, através de um
desempenho expressivo-formal, em
consonancia com o0s contextos e os
materiais da intervenc¢ao performativa,
pela adequag¢do entre o dominio dos
principios de movimento envolvidos e
a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da
procura do sucesso pessoal e o do
apresentacao da

alternativas e gerar novas ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno,
incidindo:

-na  mobilizacido do vocabuldrio e do
conhecimento desenvolvido para manifestagao
de apreciagdes e criticas pessoais sobre os seus
trabalhos, dos seus pares e outros observados
em diferentes contextos.

Promover estratégias que impliguem, por
parte do aluno:

-a procura de solugdes diversificadas como
forma de resposta a solicitagdes varias;

-a indagacdo das realidades que observa numa
atitude critica.

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

-a consciéncia e o progressivo dominio do corpo
enquanto instrumento de expressdo e
comunicagao;

-a adequacdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade
inerente a interpretagdo.

Promover estratégias e modos de organizagdo

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Questionador
(A,F,G,H,11J)

Comunicador /
Desenvolvimento da
linguagem e da

oralidade
(A, B,D, E, H)

Apresentacdo dos
exercicios em
contexto de aula.
1]

Efetuar gravacdes
das sequéncias e

enviar ao
professor.
INTERPRETACAO

E COMUNICAGCAO

EXPERIMENTAGA
o
E CRIAGAO

n/m
Exploragao
videos.

de

Observagao  de

performances.

Executar/Reprod
uzir movimentos.
1

Apresentagdo dos

fevereiro

margo

grupo, na tegla exercicios em
das tarefas que impliquem, por parte do aluno: contexto de aula
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

EXPERIMENT
ACAO E
CRIAGAO

performance, e com as audiéncias,
recebendo e aceitando as criticas.

Criar, de forma individual ou em grupo,
pequenas sequéncias de movimento
e/ou composi¢cdes coreograficas a
partir de dados concretos ou abstratos,
em processos de improvisagao (livre ou
parcialmente condicionada) e
composi¢ao (antecipando
intencionalmente formas de entrada,
progressao na agao, e de finalizagao,
ensaiadas para posterior
reproducdo/apresentacdo).

Apresentar solugdes diversificadas na
exploragao, improvisagao,
transformacdo, selecdao e composicao
de movimentos/sequéncias de
movimentos para situagdes-problema
propostas, sugeridas por si e/ou
colegas, ou em sequéncia de estimulos
(visuais, cinestésicos, auditivos, etc.)

-a assunc¢ao de responsabilidades
relativamente aos materiais, ao espaco e ao
cumprimento de compromissos face as tarefas
contratualizadas;

-a realizacdo de tarefas de forma organizada e
auténoma;

-aprestacdo de contas sobre o cumprimento de
tarefas e fungGes assumidas.

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

-a procura de solugdes diversificadas como
forma de resposta a solicitagdes varias;

-a indagacao das realidades que observa numa
atitude critica.

Promover estratégias que impliquem, por
parte do aluno:

-a consciéncia e o progressivo dominio do corpo
enquanto instrumento de expressdo e
comunicagao;

-a adequacado entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade
inerente a interpretacao.

Promover estratégias e modos de organizagdo
das tarefas que impliquem, por parte do aluno:

-a assungao de responsabilidades
relativamente aos materiais, ao espaco e ao
cumprimento de compromissos face as tarefas
contratualizadas;

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,1,))

Efetuar gravacdes
das sequéncias e
enviar ao
professor.

Autoavaliacdo/
Autorregulagao

abril

junho
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

-a realizacdo de tarefas de forma organizada e
auténoma;
-aprestacao de contas sobre o cumprimento de
tarefas e fungdes assumidas.
Teatro
APROPRlACA n/um fevereiro
fo) g | Reconhecer diferentes formas de um | Promover estratégias que envolvam a | Criativo
REFLEXAO ator usar a voz (altura, ritmo, | criatividade do aluno no sentido de: (A,C, D)) Enviar aos alunos
intensidade) e o corpo (postura, | - mobilizar saberes e processos, através dos a planificacdo
gestos, expressGes faciais) para | quais perceciona, seleciona, organiza os dados e semanal das
caracterizar personagens e | lhe atribui novos significados; tarefas a realizar.
ambiéncias. - promover dindmicas que exijam relagdes entre
aquilo que se sabe, o que se pensa e os Explicar as tarefas
diferentes universos do conhecimento; nas aulas | margo
- incentivar praticas que mobilizem diferentes sincronas.
processos para imaginar diferentes | Indagador/
possibilidades; Investigador Preparacio  de
-considerar op¢Oes alternativas e gerar novas | (C,D,F, H, ) exercicios de
ideias. expressao
corporal. abril
INTERPRETA Exprimir  opinides pessoais e | Promover estratégias que envolvam por parte Efetuar jogos
~ estabelecer relacdo entre | do aluno: dramaticos.
CAO E acontecimentos da vida real e as | - questionar e experimentar solugdes variadas; Enviar gravacdes
EOMUNICAC situagbes dramdticas desenvolvidas | - criar, aplicar e testar ideias; video com os
AO em aula. - descobrir progressivamente a exercicios
intencionalidade das suas experiéncias realizados. maio
dramiticas.
il
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1°9Ciclo
Conselho de Ano - 4.2ano

EXPERIMENT
ACAO E
CRIAGAO

Produzir, sozinho e em grupo,
pequenas cenas a partir de dados reais
ou ficticios, através de processos

espontaneos e/ou preparados,
antecipando e explorando
intencionalmente formas de

“entrada”, de progressdo na agdo e de
“saida”.

Defender, oralmente efou em
situagdes de pratica experimental, as
op¢des de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar uma
ideia.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados
durante a realizacgdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

- tornar habitual a explicitacdo de feedback do
professor, o qual possa ter como consequéncia a
reorientagdo do  trabalho do  aluno,
individualmente ou em grupo;

- apreciar criticamente as experimentagdes
cénicas proprias e as de outros para melhoria ou
aprofundamento de saberes.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- colaborar com outros, auxiliar terceiros em
tarefas;

- fornecer feedback para
aprofundamento de agdes;

- apoiar atuacgdes Uteis para outros (trabalhos de

grupo).

melhoria ou

Promover estratégias e modos de organizacao
das tarefas que impliquem por parte do aluno:

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Realizar os
exercicios na
semana de aula
presencial.

]
Os alunos enviam

ao professor
gravacoes dos
exercicios
realizados.

Apresentagao dos
exercicios nas
sessoes sincronas.

Autoavaliagdo/A
utorregulagao

junho
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 12Ciclo

IRA Conselho de Ano - 4.2ano

- assumir responsabilidades relativamente aos
materiais, ao espaco e ao cumprimento de
compromissos face as tarefas contratualizadas;
- realizar autonomamente tarefas e organiza-las;
- assumir e cumprir compromissos, e Responsavel/
contratualizar tarefas; auténomo

- apresentar trabalhos com auto e (C,D, E,F,G,1,1J)
heteroavalia¢do;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas
e de fungdes que assumiu.

PNL
Educacao Literaria

Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria:

A- Linguagens e textos

B- Informagdo e comunicagao

C- Raciocinio e resolu¢ao de problemas

D- Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

G- Bem-estar, sauide e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J-  Consciéncia e dominio do corpo
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